
Załącznik nr 2 - opis przedmiotu zamówienia 

 

Przedmiotem zamówienia jest zestaw akcesoriów treningowych składający się z: 

1. Zestaw Gryf z obciążeniem + zaciski ( 7 kpl. ) 

Zestaw zawiera: 

• 1 x 2 kg sztanga do podnoszenia ciężarów 

• 2 x 1,25 kg obciążenie  

• 2 x 2,5 kg obciążenie  

• 2 x 5 kg obciążenie  

• 2 x zacisk bezpieczeństwa 

Opis: 

• regulowane obciążenie (2-19,5 kg) 

• sztanga z wysokiej jakości tworzywa sztucznego 

• antypoślizgowa, pokryta gumą część uchwytu zapewnia doskonałą 

przyczepność 

• do krążków z otworem 30 mm 

• stalowe obciążenia 

• obciążenie z powłoką gumową 

• otwory ułatwiające konwersacje 

• materiał sztangi: hartowane tworzywo sztuczne, wykończenie - powłoka 

gumowa 

• materiał obciążeń (talerzy): stal, guma 

• długość sztangi: 130 cm 

• długość odcinka na obciążenia: 19 cm 

• długość części do chwytu: 88 cm 

• średnica przekroju obciążenia: 30 mm 

• średnica części chwytowej: 36 mm 

• waga sztangi: 2 kg 

• ograniczenie ciężaru sztangi: 20 kg 

• W zestawie 2 zaciski bezpieczeństwa 

 

2. Drabinka szkoleniowa – 1 szt. 

-wymiary dł.915cmxszer.50cm 

-regulowany rozmiar pól  

-Kolor: żółto-czarny 

 

3. Wałek/ kółko do ćwiczeń - 8 szt. 

• materiały o zwiększonej wytrzymałości 

• większy rozstaw kół  

• antypoślizgowe uchwyty i koła 

• długość całkowita: 29 cm 

• średnica koła: 14 cm 

• szerokość koła: 3 cm 

• długość rączki: 11 cm 



• materiał: polipropylen, EVA 

• waga: 600gr 

• nośność: 100 kg 

 

4. Step do aerobiku 3-stopniowy - 2 szt. 

 

• antypoślizgowa powierzchnia stepu 

• antypoślizgowe nóżka 

• trzy regulowane wysokości stopni 

• materiał: PP 

• wymiary: długość 88 cm x szerokość 32 cm x wysokość 10/15/20 cm 

• regulowana wysokość: 10 cm, 15 cm, 20 cm 

• waga: 4,2 kg 

• nośność: 200 kg 

• certyfikat: EN 14372 

 

5. Guma oporowa  - 8 szt. 

• -Elastyczne 

• -Materiał: gumowe 

• -opór 12 kg 

• -długość: nie mniej niż 150 cm 

 

6. Skrzynia plyometryczna – 1 szt. 

• Regulowana wysokość (3 pozycje) dzięki bokom o różnej długości 

• Powierzchnia antypoślizgowa 

• Materiał: drewno (stelarz), PVC (powierzchnia), pianka EVA (wyściółka) 

• Wymiary: 76 x 61 x 51 cm 

• Waga: 20 kg 

• Maksymalne obciążenie: 250 kg 

 

 

7. Torba do ćwiczeń wypełniona wodą - 4 szt. 

• 4 solidne uchwyty  

• opróżnianie za pomocą zaworu odcinającego z pokrywą 

• waga pustej torby: 1,1 kg 

• maksymalna waga: 26,1 kg (25 litrów wody) 

• średnica: 20 cm 

• długość: 85 cm 

• materiał torby: PVC 

• materiał rękojeści: neopren 

• wypełnienie: woda 

• w zestawie pompa do nadmuchiwania powietrza 

 

 

 



 

8. Zestaw hantli sześciokątnych:  

 

Zestaw zawiera: 

• -4 szt. po 3kg 

• -4 szt. po 5kg 

• -2 szt. po 7kg 

Opis:  

• -sześciokątne 

• -antypoślizgowy uchwyt 

• -powleczone warstwą tworzywa sztucznego 

• -Oznaczenie wagi na powierzchni hantli 

 

 

Uwaga: 

 

Wszystkie oferowane produkty muszą być fabrycznie nowe. 

Gwarancja minimum 12 miesięcy.  

Instrukcja użytkowania i konserwacji dołączona do dostarczonych urządzeń 
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