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1. DANE OGOLNE

1.1 INWESTOR | ZLECENIODAWCA
Inwestorem opracowania dotyczacego rozbudowy skoczni narciarskiej jest
Centralny Osrodek Sportu

1.2 ZAKRES OPRACOWANIA
Niniejsze opracowanie stanowi projekt rozbudowy skoczni narciarskiej Wielka
Krokiew wraz z infrastrukturg towarzyszaca oraz rozbidrka istniejacego progu i
rozbiegu skoczni w zakresie instalacje elektrycznych oraz sterowniczych

1.3 ZAKRES RZECZOWY

e Linie sygnalizacyjne LIYY 4x0,5mm2 — dla fotokomorek pomiaru predkosci
skoczka

e Linie sygnalizacyjne YKSYZo 7x1,5mm?2 — dla sterowania $wiattami
startowymi

e Linie sygnalizacyjne U/UTP 4x2x0,5mmz2 — dla linii wiatromierzy oraz
polaczenie koncentratora z wiezg

e Linie energetyczne YKY 5x2,5mm2 — zasilanie o$wietlenia zeskoku

¢ Rury ostonowe DVR110mm i RHDPEwp 25mm — kanalizacja kablowa na
zeskok

e Rury ostonowe RHDPE110mm i RHDPEwp 25mm — kanalizacja kablowa na
rozbiegu

¢ Linia $wiattowodowa — taczaca pawilon skoczni z wiezg startowa

e Linie sygnalizacyjneTRISET 113PE750hm 100%Cu klasa A, U/UTP
4x2x0,5mm2 — dla pomiaru odlegtosci video

1.4 PODSTAWA OPRACOWANIA

e Zlecenie inwestora na opracowanie projektu budowlanego
e Norma SEP nr N SEP-E-004 oraz PN-E-05115

1.5 OBSZAR ODDZIALYWANIA OBIEKTU

Obszar oddziatywania obiektu dla planowanej inwestycji bedzie obejmowat swoim
zasiegiem dziatki potozone w Zakopanem o numerach ewidencyjnych: 385, 539/2,
539/3 obr. 11, 11216/8, 11216/9, 11217/2, 11351/2 obregb 175

1.6 .PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA

1.6.1. Istniejacy stan zagospodarowania terenu.
Obecnie na terenie, na ktérym bedzie prowadzona inwestycja znajduje sig:

- Linia kablowa teletechniczna

- Linie kablowe energetyczne nN
- Linie wodociggowe

- Linia kanalizacji deszczowej



1.6.2. Zestawienie powierzchni zagospodarowania terenu

Inwestycja nie przewiduje budowy nowych 1 adaptacji starych obiektow
budowlanych, budowy drég, parkingoéw, placow, chodnikow i terendw zieleni.
1.6.3. Projektowane zagospodarowanie terenu.

Projektuje si¢ w zwigzku z przebudowa skoczni narciarskiej wymiang istniejgcego
oswietlenia zeskoku, wymiang istniejacych fotokomoérek pomiaru predkosci oraz
wykonanie kanalizacji kablowej na zeskoku skoczni.

1.7 OCHRONA ZABYTKOW
Teren, na ktorym prowadzona ma by¢ inwestycja nie jest wpisany do rejestru
zabytkow 1 nie podlega ochronie na podstawie ustalen miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.

1.8 EKSPLOATACJA GORNICZA

Teren, na ktorym prowadzona ma by¢ inwestycja nie jest terenem gorniczym.

1.9 ZAGROZENIA DLA SRODOWISKA
Projektowane linie elektroenergetyczne nie maja ujemnego wpltywu dla
srodowiska ani na zdrowie i zycie ludzkie (napigcie linii energetycznej nn |
sterowniczych wynosi¢ bedzie maksymalnie230V).
Wplyw inwestycji na Srodowisko zostat okreslony na podstawie ustawy Prawo
Ochrona Srodowiska — ustawa z dnia 23.04.2001r.



2. OPIS TECHNICZNY

2.1. WSTEP.

Niniejsze opracowanie stanowi projekt budowlany przebudowy skoczni
narciarskiej obejmujacy wymiane istniejgcego oswietlenia rozbiegu (pozostale
o$wietlenie zeskoku pozostaje bez zmian), wymiang fotokomoérek pomiaru predkoscei,
wymiane czujnikdbw pomiaru sity wiatru I monitoringu pogody, wymiana tablic
$wiatet startowych, pomiaru odlegtosci video, system punktacji sedziowskiej i
tacznosci wraz z liniami sygnalizacyjnymi i instalacjami wewn¢trznymi oraz budowe
kanalizacji kablowe;j.

2.2. PRZYLACZE ELEKTROENERGETYCZNE.

Obiekt skoczni narciarskiej posiada istniejace przylacze elektroenergetyczne. Nie
projektuje si¢ rozbudowy przylacza, istniejagca moc przytaczeniowa bedzie wystarczajaca
dla potrzeb rozbudowanego obiektu.

Powigzanie projektowanej instalacji z istniejacym przytaczem energetycznym
odbywac si¢ bedzie z wykorzystaniem istniejgcej instalacji wewngtrznej Inwestora z
istniejacego pawilonu startowego

2.3. PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU.
Obiekt skoczni narciarskiej posiada wytacznik pradu. Nie projektuje si¢ wymiany
ani rozbudowy.

2.4. OSWIETLENIE ROZBIEGU.

Oswietlenie rozbiegu skoczni projektuje si¢ wykona¢ w oparciu o oprawy liniowe
LED zabudowane systemowo na barierkach ochronnych wzdtuz catego rozbiegu. Oprawy
projektuje zamontowa¢ na barierkach na uchwytach montazowych zgodnie z wytycznymi
dostawcy barierek.

Przewody zasilajace wykonane przewodem YKY 5x2,5mm?2 nalezy prowadzi¢ w
kanatach kablowych rurowych wykonanych w konstrukcji rozbiegu wyprowadzajac
poprzez puszki rewizyjne rozmieszczone co 25m. Obwody oswietleniowe zabezpieczone
beda w wymienionych rozdzielnicach oswietleniowych RO zlokalizowanych pod progiem
skoczni z istniejacej instalacji wewnetrznej skoczni. Zabezpieczenie poszczegdlnych
obwoddéw wykonac zabezpieczneim nadpradowym B 16A.

Sterowanie oswietleniem odbedzie si¢ z pawilonu skoczni z istniejacego miejsca.

Dla potrzeb oswietlenia rozbiegu projektuje si¢ zastosowaé¢ oprawy LED o mocy
54,3W, strumieniu $wietlnym 5074lm o stopniu IP 68 przeznaczong do prac w niskich
temperaturach powietrza np. TUBI LED 5000.

Projektuje si¢ zastosowanie 102 opraw (po 51 szt na kazdg ze stron) montowanych
do ogrodzenia z pleksiglasu zgodnie z rysunkami branzy konstrukcyjne;j.

Dopuszcza si¢ stosowanie innych opraw o parametrach nie gorszych niz
projektowane pod warunkiem spetnienia przepisow polskich norm, przepisow FIS oraz
wymogoéw dla realizacji transmisji telewizyjnych



2.5. ZASILANIE AGREGATU CHLODZACEGO.

W zwiagzku z zabudowa nowego agregatu chlodniczego projektuje si¢ wykonaé
lini¢ zasilajaca z pawilonu startowego z istniejacej instalacji wewngtrznej skoczni.
Zasilanie projektuje si¢ wykonaé przewodem YKY 5x16mm?2 i nalezy kabel zabezpieczy¢
zabezpieczeniem bezpiecznikowym 63A.

Projektowany agregat zamontowany bedzie w miejsce istniejacego o tej samej
mocy 1 nie spowoduje zwigkszenia zapotrzebowania na energi¢ elektryczna.

2.6. LINIE POMIARU PREDKOSCI.

W zwigzku z przebudowg rozbiegu projektuje sie¢ wykona¢ nowe linie sygnatowe
przewodem LIYY4x0,5mm2 od koncentratora obiektowego do dwoéch fotokomorek
zabudowanych na rozbiegu w odlegltosci 10m oraz 18m od progu skoczni.

Linie sygnatowe projektuje si¢ wykona¢ w kanatach kablowych zabudowanych w
rozbiegu skoczni. i sprowadzi¢ oddzielnie z kazdego czujnika do koncentratora sygnatow
znajdujacego si¢ pod progiem skoczni.

Specyfikacja urzadzen:

1 Fotokomodrki TAG Heuer HL2-31 - 2 szt.

Fotokomoérka z homologacja FIS, posiadajaca mozliwos¢ stalego podlaczenia
zasilania 12V,

2. Uchwyt kulowy do fotokomorki umozliwiajacy jej precyzyjne ustawienie - 2 Szt.

Fotokomorki projektuje si¢ wymieni¢ na nowe spetniajace standardy FIS.

2.7. SYSTEM MONITORINGU POGODY.

W zwiazku z przebudowa rozbiegu projektuje si¢ wykona¢ nowe linie sygnatowe
przewodem  U/UTP4x2x0,5mm2 do trzech anemometréw  ultradzwigkowych
rozmieszczonyc wzdtuz zeskoku oraz miernika temperatury powietrz oraz $niegu

Linie sygnatowe projektuje si¢ wykona¢ w kanatach kablowych zabudowanych w
zeskoku skoczni. 1 sprowadzi¢ do koncentratora sygnatow znajdujacego si¢ pod progiem
skoczni.

System w oparciu o wiatromierze ultradzwigkowe, komputer monitorowania
pogody, wizualizacja predkos$ci i kierunku wiatru na dowolnej ilosci komputerow
bedacych we wspolnej sieci, informacja o temperaturze $niegu i powietrza.

Czujniki sity wiatru projektuje si¢ wymieni¢ na nowe spetniajace standardy FIS

Specyfikacja urzadzen:

1. Komputer monitorowania pogody (Laptop, zestaw komputer, torba, mysz)- 1 szt.
2. Oprogramowanie gtowne do monitorowania pogody z mozliwo$cig ustalania
korytarzy powietrznych - 1 szt — np. Jagro SKI Jumping monitoring weather

3. Oprogramowanie klient do monitorowania pogody - 3 szt. np. JAGRO
PPCPoint

4. Wiatromierz ultradzwigkowy - 3szt, wspolpracujacy z koncentratorem
obiektowym, komunikacja po RS485, dostarczany wraz z masztem i uchwytami.
-Doktadno$¢ pomiaru wiatru: 0.1 m/s

-Dynamika zmian pomiaru nie gorsza niz: 0.1 m/s do 99,9 m/s - Rozdzielczos¢
pomiaru: 1 stopien

-Doktadnos¢ kierunkowa: + /- 1.5 stopnia Zasilanie: 12V

-Temperatura dziatania: -25°C do 40°

5.Miernik temperatury powietrza - 1 szt.

-Podlaczany do koncentratora obiektowego. -Zakres pomiaru - 40°C do 40°C

6. Miernik temperatury $niegu- 1 szt.



-Podtaczany do koncentratora obiektowego
-Zakres pomiaru - 40°C do 40°C

2.8. INSTALACJA SWIATEL STARTOWYCH.

W zwigzku z przebudowg rozbiegu projektuje sie¢ wykona¢ nowe linie sygnatowe
przewodem YSTYzo 7x1,5mm2 do dwoch $wiatel startowych rozmieszczonych na
poczatku rozbiegu oraz przy progu

Linie sygnatowe projektuje si¢ wykona¢ w kanatach kablowych zabudowanych w
rozbiegu skoczni. i sprowadzi¢ do koncentratora sygnalow znajdujgcego si¢ pod progiem
skoczni.

Specyfikacja urzadzen:

1. Swiatla startowe - 1 szt.

-Zasilanie 24V, komunikacja RS485, mozliwos¢ podlaczenia interkomu
sportowego.

-Waga i wymiary nie przekraczajace 0,33m x 0,78m / 6kg (transport na skoczni)
-Swiatta LED czerwone, zotte, zielone, o wysokiej jasnoéci widoczno$é z 20m.
-Temperatura pracy od -25 do 50st.C , IP65

-Obudowa aluminiowa malowana proszkowo, odporna na korozje¢, ptyta przednia
antyrefleksyjna, uchwyt do przenoszenia na skoczni.

-Elementy montazowe tablic.

2. Swiatla dla treneréw wraz z wyswietlaczem predkosci - 1 szt.

-Zasilanie 24V, komunikacja RS485, mozliwos¢ podlaczenia interkomu
sportowego.

-Waga i wymiary nie przekraczajace 0,52m x 0,78m /9kg (transport na skoczni)
-Swiatta LED czerwone, zlte zielone, o wysokiej jasnosci widocznosé z 20m.
-Temperatura pracy od -25 do 50st.C , IP65

-Wyswietlacz predkosci skoczka na progu zintegrowany ze s$wiattami LED,
pokazujacy predkos¢ w chwili przejazdu skoczka w km/h w formacie XX,X (jedno
miejsce po przecinku)

-Obudowa aluminiowa malowana proszkowo, odporna na korozj¢, ptyta przednia
antyrefleksyjna, uchwyt do przenoszenia na skoczni.

-Elementy montazowe tablic.

3. Koncentrator obiektowy - 1 szt.

-Zasilanie 230V

-Zasilanie tablic startowej 1 sedziowskiej 24V, separowane

-Zasilanie fotokomorek 12V, separowane

-Zasilanie wiatromierzy 15V, separowane

-Komunikacja - 6 separowanych portow RS485 (tablica startowa, tablica
sedziowska 3x wiatromierz)

-Port LAN do integracji z oprogramowaniem, se¢dziowskim, monitorowania
pogody, pomiaru odleglosci.

-Sze$¢ portdw sportowej facznosci interkomowej

4. Komputer kierownika konkurencji (komputer typu laptop, torba,mysz) - 1 kpl.

5. Oprogramowanie sterujgce §wiatlami startowymi pracujace w trybie manualnym
, automatycznym (czasy sekwencji ustalane przez obstuge), oraz z automatycznym
uwzglednieniem wiatru(predefiniowane korytarze powietrzne) - 1 szt. np. JAGRO
SKI Judge

6. Przycisk startowy USB do komputera. - 1 szt.



2.9. SYSTEM POMIARU ODLEGLOSCI VIDEO

Projektuje si¢ wykona¢ w oparciu o 4 kamery do pomiaru odlegtosci, komputer do
pomiaru odleglosci wraz z oprogramowaniem zintegrowanym z oprogramowaniem do
prowadzenia zawoddw. Instalacje projektuje si¢ wykonaé zgodnie z rysunkiem nr 3



Specyfikacja urzadzen:

1. Komputer pomiarowy (zestaw komputer stacjonarny, klawiatura. mysz, monitor
LCD) z kartg do przechwytywania obrazu z kamer.

2. Kamera do pomiaru odlegltosci Video rejestracja minimum 50kl/sek z
obiektywem zmiennoogniskowmy 8-48mm F1:0 4szt.

3. Glowica Kamery Manftotto 3d, precyzyjna regulacja pokrettami w 3
ptaszczyznach.

4. Uchwyt glowicy Manfrotto z adapterem MLO035 - 4szt.

5. Oprogramowanie do pomiaru odlegltosci zgodne =z standartem FIS,
umozliwiajace export wynikow pomiaréw online do oprogramowania gtownego.
np. JAGRO Distance Measurment

6. Skrzynia transportowa typu casse na urzadzenia..

2.10. SYSTEM PUNKTACJI SEDZIOWSKIEJ ORAZ
PROWADZENIA ZAWODOW.

Projektuje si¢ ja wykona¢ w oparciu o komputer obliczeniowy, komputer do
wizualizacji wynikow  dla komentatora, tablety dla se¢dzidow punktowych oraz
oprogramowanie sedziowskie do prowadzenia zawodoéw potaczone projektowana siecig
internetowa wewnetrzng kablowg oraz bezprzewodowa

Specyfikacja urzadzen:

1.Komputer - 2 szt. (typu laptop zestaw torba+mysz)

2.0programowanie do prowadzenia zawodow wspolpracujace z oprogramowaniem
sterujagcym S$wiattami, importujagce dane z systemu pomiaru odleglo$ci oraz z
systemu monitorowania pogody - 1 stanowisko. np. JAGRO Ski Jumping

3. Oprogramowanie do podgladu wynikow dla komentatora - 1 stanowisko np.
JAGRO SKI Judge

4. Oprogramowanie do punktacji sedziowskiej na tablety - 5szt. np. JAGRO SKI
Judge

5. Drukarka laserowa monochromatyczna - 1 szt.

6. Tablet do punktacji sedziowskiej 6 szt. (5 czynnych+zapasowy).

2.11. SYSTEM LACZNOSCI SPORTOWEJ.

Projektuje si¢ wykona¢ w oparciu o projektowang sie¢ teletechniczng i sygnatowa
system laczno$ci sportowej. Proponuje si¢ wykorzysta¢ interkomy sportowe TAG
HEUER.

Lokalizacje punktow podpigcia interkomow sportowych przedstawia projekt
zagospodarowania terenu oraz rysunek nr 2.

Specyfikacja urzadzen.

-Interkomy sportowe TAG Heuer HL551 wraz z okablowaniem - 9 stanowisk.
Interkomy sportowe, naglowne, z zasilaniem bateryjnym dzialajace w systemie
duplex.

-Zasilanie bateryjne 9V do 100h pracy na jednej baterii

-Mikrofon dynamiczny z aktywna korekcja szumow.



2.12. INSTALACJA TELETECHNICZNA.

Projektuje si¢ wykona¢ instalacje¢ teletechniczna dla wiezy sedziowskiej. Projektuje
si¢ utozy¢ lini¢ §wiattowodowa z serwerowi pawilonu skoczni 1 wprowadzic do wiezy
sedziowskiej wykorzystujac kanat technologiczny. Swiattowéd nalezy zakoficzyé¢ w szafie
RACK na pigtrze wiezy. Z szafy RACK projektuje si¢ wyprowadzi¢ poszczegolne linie
teletechniczne przewodem U/UTP cat. Se 4x2x0,5mm?2 i zakonczyé w pomieszczeniach
opisanych zgodnie z rysunkiem nr 4 gnizadami 2x RJ45. Dodatkowo nalezy zamontowac
punkt dostgpowy dla sieci bezprzewodowej do tacznosci s¢dzidw punktujacych z
oprogramowaniem zawodow.

Sie¢ komputerowa ma umozliwia¢ bezproblemowa komunikacje wszystkich
programow przeznaczonych do prowadzenia zawodow

Specyfikacja komputerow.

1. Laptop - ekran LCD 15,6cala matowy, 4 GB pamigci RAM, dysk SSD 240GB,
procesor Intel Core i5 2200MHz, karta grafiki GeForce 920M, Windows 8

2. Komputer stacjonarny - monitor LCD 21 cala matowy, 4 GB pami¢ci RAM,
dysk 500GB , procesor Intel Celeron 2800MHz, karta grafiki GeForce 920M,
Windows 8

3. Drukarka - czarnobiata, laserowa, A4, ztacze USB 2.0, Wi-Fi zgodby ze
standardem IEEE, predkos¢ druku 18 str./min.

4. Tablet — procesor Intel Atom Z3736F, pami¢¢ RAM 2GB, pojemnos¢ dysku
32GB, bateria pojemnos¢ 600 minut, WLAN standard a/b/g/n

2.13. KANALIZACJA KABLOWA.

Na zeskoku oraz rozbiegu zgodnie z rysunkiem nr 1 projektuje si¢ wykonaé
kanalizacje kablowa wykonang rura RHDPE110mm oraz RHDPEpw25mm. Na rozbiegu
projektuje si¢ zabudowe rur w warstwie betonu natomiast oa zeskoku rury nalezy
zabudowac¢ jako przykrecany do konstrukcji mocujacej dla schodow przy bandach. W
miejscach skrzyzowan nalezy zabudowac puszki hermetyczne na rozbiegu zatapiane w
wierzchniej warstwie betonu co 25m a na zeskoku mocowanych do konstrukcji band.
Wyjscia przewodow z puszek nalezy zabezpieczy¢ dtawicami kablowymi

Kanalizacja bedzie stuzy¢ do prowadzenia linii zasilajacych oraz sterowniczych w
obrebie skoczni. Rury nalezy rozmiesci¢ zgodnie z wytycznymi branzy konstrukcyjne;.

Kanalizacj¢ kablowa nalezy zabezpieczy¢ przed wnikaniem wody.

2.14. PRZEBUDOWA INSTALACJI WEWNETRZNEJ.

Pozostale instalacje zamontowane na bandach zeskoku nalezy przesuna¢ wraz z
bandami. Dotyczy to zestawu zlgczowo gniazdowego oraz zestawu gniazd. Kable w razie
potrzeby nalezy przedtuzyé z wykorzystaniem muf kablowych ZRM. Instalacje
pozostajace na zeskoku nalezy pozostawi¢ lub w razie kolizji z pracami zemnymi
przesuna¢ poza zakres kolizji.

Dodatkowo nalezy przedtuzy¢ istniejace linie zasilajace os$wietlenie zeskoku i
przelozy¢ wymieniajagc na nowe rozdzielnice oswietlenia rozbiegu (osobne dla prawej i
lewej strony). Kable nalezy przedluzy¢ z wykorzystaniem muf ZRM

Instalacje w obrebie zeskoku sag instalacjami wewngtrznymi nalezacymi do
Inwestora.

Pozostale instalacje nie zaznaczone na projekcie zagospodarowania terenu nie
podlegaja przebudowie ani wymianie i pozostajg do dalszego wykorzystania.
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2.15. OCHRONA ODGROMOWA.

W zwiazku z rozbudowa skoczni nie projektuje si¢ rozbudowy istniejacej ochrony
odgromowej obiektu

3. OCHRONA PRZED PORAZENIEM PRADEM ELEKTRYCZNYM

Ochrong przed porazeniem pradem elektrycznym jest:

. Zasilanie nN — TN-S

. Ochron¢ wykona¢ zgodnie z normg PN-HD 60364, SEP-E-002 oraz PN — 91/E
—050009.

. Skuteczno$¢ ochrony przeciwporazeniowej sprawdzi¢ powykonawczymi
pomiarami kontrolnymi na zgodnos$¢ z obowigzujaca norma.

4. UWAGI KONCOWE

Transport, budowe i montaz elementow betonowych, linii kablowych nalezy
prowadzi¢ zgodnie z:
. normami N SEP-E-004 oraz PN-E-05115
. zasadami stosowanymi w budownictwie ogoélnym
Przed przystgpieniem do wykonania robot nalezy szczegdélowo zapoznaé si¢ z
niniejszym projektem. Roboty nalezy prowadzi¢ z obowigzujagcymi normami
branzowymi z przestrzeganiem zasad i przepisow BHP.

- Instalacja teletechniczna musi spelnia¢ standardy i wymagania FIS

- dokumentacj¢ nalezy rozpatrywaé w catosci lacznie z pozostatymi branzami

- wszystkie prace demontazowe i przetgczeniowe koordynowac z obstuga obiektu

- skuteczno$¢ dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej kontrolowaé raz w
miesigcu przez wykonanie proby przyciskiem ,test” na wylacznikach
réznicowopradowych

- wszystkie elementy instalacji elektrycznej tj. rozdzielnice, oprawy, szyny
montazowe itp muszg mie¢ odpowiednie atesty.

- wykonywanie instalacji elektrycznych nalezy zakonczy¢ wykonaniem
odpowiednich pomiard6w ochronnych 1 opracowaniem dokumentacji
powykonawczej

- wszystkie obwody w tablicach rozdzielczych powinny by¢ opisane w sposob
utatwiajacy identyfikacje

- w przypadku rozwigzan systemowych nalezy uwzgledni¢ wszystkie elementy
danego systemu niezbgdne do osiaggnigcia zamierzonego efektu tj. w pehni
dzialajacego systemu zgodnego z oczekiwaniami Inwestora.

- wszystkie elementy instalacji elektrycznych i teletechnicznych nalezy
wykonywa¢ zgodnie z DTR w sposob nie powodujacy utraty gwarancji danej
instalacji

- zaproponowane urzadzenia zastosowane s3 jako przykladowe, w przypadku
zastosowania innych urzadzen na Wykonawcy lezy obowiazek
udowodnienia rOwnowaznos$ci parametrow zastosowanych rozwigzan.

- rysunki, czg$¢ opisowa , przedmiary czy specyfikacje s3 dokumentami
wzajemnie si¢ uzupetniajagcymi. Wszystkie elementy ujete w jednym z nich
traktowane sg jak gdyby wystepowatly we wszystkich. Wszystkie rozbieznosci
nalezy zglosi¢ projektantowi

- podczas prac nalezy zwroci¢ szczegolna uwage na instalacje ktore nie beda
modernizowane (elektryczna, wodociaggowaitp.) Nalezy przed rozpoczeciem
prac zidentyfikowa¢ wszystkie instalacje przewidziane do pozostawienia i
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zabezpieczy¢ je przed uszkodzeniem. Wszelkie dokonane usterki nalezy
niezwlocznie naprawiaé
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5. OBLICZENIA

5.1. OBLICZENIE MOCY ZAPOTRZEBOWANEJ ORAZ PRADU
OBCIAZENIOWEGO.

P, =) P xk; =12,96kwW
I, = L =2014A
V3xU xcosfi
Moc zapotrzebowana bedzie mniejsza od istniejacej mocy oswietlenia rozbiegu z
racji zastosowania opraw o mniejszym zuzyciu energii elektrycznej niz istniejace. Agregat
chtodniczy bedzie o tej samej mocy co obecnie.
Moc przylaczeniowa obiektu bedzie wystarczajaca

5.2. OBLICZENIE SPADKU NAPIECIA.

Obliczenie spadku napigcia przeprowadzono dla obwodu o§wietlenia rozbiegu.

2= = 0590 < a5
kxs

/k=83, dla 400V, Cu/,/k=14, dla 230V, Cu/

5.3. SRAWDZENIE SKUTECZNOSCI SZYBKIEGO WYLACZENIA
ZASILANIA.

Sprawdzenia skutecznosci szybkiego wyltaczenia zasilania nie wykonano ze wzgledu na
brak danych, co do istniejacej sieci zasilajgcej. Nie zwalnia to jednak od sprawdzenia, przy
pomocy pomiarow, skuteczno$ci szybkiego wylaczenia zasilania, po wykonaniu instalacji,
a przed oddaniem jej do uzytkowania.

Ochron¢ przez samoczynne wylaczenie zasilania w instalacjach nN pracujacych w
uktadzie TN zgodnie z normg PN-HD 60364-4-41 uznaje si¢ za skuteczna, jezeli spetniony
jest ponizszy warunek:

U
Z, < ~O
I a
gdzie:
ZS — zmierzona impedancja petli zwarciowej obejmujacej zrodto zasilania zwarcia,
przewdd czynny od zrodia zasilania do miejsca zwarcia i przewod ochronny miedzy
punktem zwarcia a zrodtem, w [Q2]
Uo — warto$¢ skuteczna napigcia nominalnego w instalacji wzgledem ziemi (miedzy
przewodem fazowym L, a uziemionym przewodem PEN lub przewodem PE), w [V]
la — prad powodujacy zadzialanie zabezpieczenia w okreslonym czasie, w [A]
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6. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA.

TEMAT: ROZBUDOWA  SKOCZNI NARCIARSKIEJ
WIELKA KROKIEW WRAZ z
INFRASTRUKTURA TOWARZYSZACA ORAZ
ROZBIORKA ISTNIEJACEGO PROGU

TEMAT
OPRACOWANIA: INSTALACJE ELEKTRYCZNE

ADRES
OBIEKTU: ZAKOPANE,
385, 539/2, 539/3, OBREB 11
11216/8,11216/9, 11217/2,11351/2 OBREB 175
INWESTOR: COS-0OPO W ZAKOPANEM
UL. BRONISLAWA CZECHA 1
34-500 ZAKOPANE
Opracowat:

mgr inz. Przemyslaw Stachon
34-530 Bukowina Tatrz., ul. Lesna 15
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1. ZAKRES ROBOT
W zwiazku z realizacja projektu przewiduje sie:
e wykonanie instalacji o$wietleniowe;j
¢ budowa linii sygnalizacyjnych
¢ budowa kanalizacji kablowej

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Obecnie na terenie, na ktérym bedzie prowadzona inwestycja znajduja si¢ sieci nN,
teletechniczne wodociggowe i kanalizacji deszczowej.Nie przewiduje si¢ zmian, w tym
adaptacji i rozbiorek.

3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA TERENU
KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I
ZDROWIA LUDZI.

Dla planowanej inwestycji polegajacej na budowie sieci kablowej nN i sterowniczej
instalacji o$wietleniowej elementami stwarzajgcymi zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowie
ludzi sa:

e prace wykonywane w poblizu linii elektroenergetycznych
e prace na wysokosci ponad 5 m

4. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH (SKALA, RODZAJ, MIEJSCE,
CZAS)

Podczas realizacji inwestycji przewiduje si¢ wykonywanie nastgpujacych robot,
ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza ryzyko powstania
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

e Prace wykonywane w poblizu czynnych linii energetycznych.
e Prace na wysokos$ci ponad Sm

Podczas realizacji robot budowlanych zagrozenie wystapi w trakcie podigczenia

nowych elementdéw do sieci energetyczne; .

5. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW -~ WSKAZOWKI
Prace na czynnej linii nN moga by¢ wykonywane po jej wylaczeniu spod napiecia,
zabezpieczeniu przed jej przypadkowym zatgczeniem pod napigcie i zatozeniu uziemienia
W miejscu pracy.
Prace na wysokos$ci nalezy wykonywac z wykorzystaniem urzadzen zapobiegajacych
upadkowi z wysokosci.

6. ZAPOBIEGANIE NIEBEZPIECZENSTWOM PRZY REALIZAACJI
ELEMENTOW SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed przystapieniem do realizacji robdt szczegdlnie niebezpiecznych nalezy
przeprowadzi¢ instruktaz pracownikow w zakresie BHP.

Przed przystgpieniem do wykonywania prac nalezy pouczy¢ zespol pracownikow o
warunkach pracy i istniejacych zagrozeniach dla zdrowia i zycia ludzkiego i nalezy na
imiennym spisie delegowanych pracownikow dokonaé wpisu o przeprowadzonym
pouczeniu i potwierdzi¢ to podpisami pracownikow.

e w czasie wykonywania prac i jeden z pracownikow powinien mie¢ sprzet i
srodki umozliwiajace szybkie udzielenie pomocy
Przy wykonywaniu prac na wysoko$ci powinny by¢ przestrzegane nastepujace zasady:
e podczas pracy wykonywanej stupie nalezy zabezpieczy¢ si¢ pasem lub
szelkami bezpieczenstwa
e pracujgcym na wysokosci nie wolno odrzuca¢ zadnych przedmiotow
e W czasie wykonywania prac na wysokosci jeden z pracownikow powinien
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znajdowac si¢ na ziemi i powinien mie¢ sprzgt i Srodki umozliwiajace szybkie
udzielenie pomocy
W migjscu widocznym nalezy umiesci¢ informacj¢ o sposobie powiadamiania stuzb
ratowniczych na wypadek powstania zagrozen lub awarii.
Organizacja placu budowy winna zapewnia¢ sprawng ewakuacj¢ z miejsc
zagrozonych oraz dostepno$¢ dla stuzb ratowniczych w przypadku powstania
zagrozen lub awarii
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