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| WSTEP

1. Przedmiot Specyfikacji Technicznej.

Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej ST sg wymagania dotyczgce
wykonania i odbioru robdét zwigzanych z wykonaniem instalacji elektrycznych
wnetrzowych w sali kinezyterapii (zmiana na sale hydroterapii) w hali wielofunkcyjne;j
w COS-OPO w Spale, al. Prezydenta I. Moscickiego 6, 97-215 Inowtddz, dziatka nr
ewid. 54/7, obreb 0007 Spata, gmina Inowiédz.

2. Zakres stosowania Specyfikacji Technicznej
Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy przy
Zlecaniu i realizacji robot wymienionych w pkt 1.

3. Zakres robot objetych specyfikacja techniczna

Roboty, ktorych dotyczy specyfikacja obejmujg wszystkie czynnosci
umozliwiajgce
i majgce na celu wykonanie instalacji elektrycznych w budynku .
Zakres robét obejmuje:
a) montaz tablicy bezpiecznikowej T1,
b) montaz linii zasilajgcej tablice bezpiecznikowa,
c) instalacje elektryczng oswietleniowa,
d) instalacje elektryczng gniazd wtyczkowych,
e) instalacje elektryczne sitowe,
f) instalacje ochronnikow przepiec,
g) instalacja potgczen wyréwnawczych i ochrony od porazen,
h) instalacja odgromowa.

4. OkresSlenia podstawowe

Okreslenia podane w niniejszej specyfikacji technicznej sg zgodne z
okresleniami ujetymi w odpowiednich normach i przepisach, ktorych zestawienie
podano w punkcie X/1,2.

5. Ogélne wymagania dotyczgce robot

Wykonawca robot jest odpowiedzialny za jakos¢ ich wykonania oraz za
zgodnos¢ z Dokumentacjg Projektowg i Specyfikacjami Technicznymi.



Il MATERIALY

1. Ogélne wymagania dotyczgce materialow

Materiaty stosowane powinny posiada¢ przed ich zastosowaniem, atesty
dopuszczenia do obrotu i powszechnego stosowania, zgodnie z art. 10 Prawa
Budowlanego (Dz.U. 2000.106.1126) Wykonawca jest odpowiedzialny za
sprawdzenie ich wtasciwosci i zgodnosci z dokumentacjg projektowa.

2. Rodzaje materiatow

a) Tablice bezpiecznikowe gtéwna i lokalne

Parametry techniczne, budowe tablicy bezpiecznikowej, uktad potgczen oraz
stopien ochrony podano w dokumentacji technicznej. Wyposazone one bedg w
typowe elementy zabezpieczajgce produkcji dobrej klasy europejskiej. Jako elementy
zabezpieczajgce stosowaé roztgczniki bezpiecznikowe, selektywne wylgczniki
réznicowoprgdowe o0 dziataniu bezposrednim oraz nadmiarowe wytgczniki
instalacyjne. Tablice wykona¢ w uktadzie TN-S z oddzielnymi szynami PE i N.
Elementy zabezpieczy¢ przed przepieciami ochronnikami.

b) Przewody instalacyjne

Przewody instalacyjne na napiecie znamionowe 750V z zytami miedzianymi o
przekroju 1,5mm?; 2,5; 4; 6; 25 mm? i iloci zyt 2-5 wg PN-87/E-90056.

c) Gniazda wtyczkowe

Gniazda wtyczkowe p.t./n.t. dwubiegunowe |P44, z uziemieniem 10/16A, 250V.
Wszystkie montowane gniazda wtyczkowe muszg by¢ zgodne z normami: PNIEC
884:1996; PN-E-93201:1997.

d) Ograniczniki przepieé¢

Stosowac ograniczniki podane w dokumentacji technicznej tworzgce uktad
ochronnikéw drugiego stopnia.

3. Odbior materiatow na budowie

Materiaty takie jak: obudowy tablic, aparature zabezpieczajgcg, przewody
nalezy dostarczy¢ na budowe wraz ze sSwiadectwami jako$ci, wymaganymi atestami,
kartami gwarancyjnymi, protokétami odbioru technicznego. Dostarczone na miejsce
budowy materialty nalezy sprawdzi¢ pod wzgledem kompletnosci i zgodnosci z
danymi wytwércy w przypadku stwierdzenia wad lub nasuwajgcych sie watpliwosci
mogacych mie¢ wptyw na jakos¢ wykonania robot, materiaty nalezy przed ich
wbudowaniem — podda¢ badaniom okreslonym przez dozér techniczny robét.

4. Sktadowanie materiatow na budowie

Sktadowanie materiatbw na budowie powinno odbywacC sie zgodnie z
zaleceniami producentow, w warunkach zapobiegajgcych zniszczeniu, uszkodzeniu
lub pogorszeniu sie wiasciwosci technicznych na skutek wptywu czynnikow
atmosferycznych lub fizykochemicznych, nalezy zachowa¢ wymagania wynikajgce ze
specjalnych wiasciwosci materiatdbw oraz wymagania w zakresie bezpieczenstwa



przeciwpozarowego.
- zabezpieczenia przed podaniem napiecia do sieci znajdujgcej sie w stanie
beznapieciowym.

Il SPRZET

Do wykonania instalacji elektroenergetycznych przewiduje sie uzycie
nastepujgcego sprzetu:
- elektronarzedzia
- spawarka
- $rodki transportu

Wykonawca jest zobowigzany do uzywania takiego sprzetu ktéry nie spowoduje
niekorzystnego wptywu na jako$¢ wykonywanych robét. Prace budowlane bedg
wykonywane recznie, przy uzyciu drobnego sprzetu pomocniczego. Sprzet powinien

mie¢ ustalone parametry techniczne i powinien by¢ ustawiony zgodnie z
wymaganiami producenta oraz uzywany zgodnie z jego przeznaczeniem.
IV TRANSPORT

Materiaty na budowe powinny by¢é przewozone odpowiednimi srodkami
transportu, zabezpieczone w sposdb zapobiegajgcy uszkodzeniu oraz zgodnie z
przepisami BHP i ruchu drogowego.

V WYKONANIE ROBOT

1. Wymagania ogodlne

Wykonawca przedstawi do akceptacji projekt organizacji i harmonogram robét
uwzgledniajgcy wszystkie warunki, w jakich bgdg wykonane roboty instalacyjne.
Ogodlne zasady robot montazowych wg ST (WYMAGANIA OGOLNE).

2. Trasowanie

Trasa instalacji elektrycznych powinna przebiega¢ bezkolizyjnie z innymi
instalacjiami i urzadzeniami. Powinna by¢ przejrzysta, prosta i dostepna dla
prawidtowej konserwacji. Wskazane jest, aby przebiegata w liniach poziomych i
pionowych.

3. Montaz konstrukcji wsporczych oraz uchwytow

Konstrukcje wsporcze i chwyty przewidziane do utozenia na nich instalaciji
elektrycznych, bez wzgledu na rodzaj instalacji, powinny by¢é zamocowane do
podtoza w sposob trwaty, uwzgledniajgcy warunki lokalne i technologiczne, w jakich
dana instalacja bedzie pracowaé, oraz sam rodzaj instalaciji.

4. Przejscie przez sciany

Przejscia przez $ciany i stropy powinny spetnia¢ nastepujgce wymagania:
a) wszystkie przejscia obwodow instalacji elektrycznych przez Sciany itp. muszg by¢
chronione przed uszkodzeniami przejscia te nalezy wykonywa¢ w przepustach
rurowych
b) przejscia pomiedzy pomieszczeniami o roznych strefach pozarowych powinny byé



wykonywane w sposob ognioszczelny, zapewniajgcy wytrzymato$¢ ogniowg 90min.
c) obwody instalacji elektrycznych przechodzgce przez podtogi muszg by¢ chronione
do wysokosci bezpiecznej przed przypadkowymi uszkodzeniami, jako ostony przed
uszkodzeniami mechanicznymi nalezy stosowal rury stalowe, rury z tworzyw
sztucznych, korytka blaszane itp.

5. Montaz sprzetu, osprzetu

Wymogi Prawa Budowlanego nakazujg stosowanie instalacji elektryczne;j
wykonanej w systemie TN-S przewodami 3 lub 5-zytowymi z oddzielnymi szynami PE
i N. Instalacje elektryczne wykona¢ przewodami miedzianymi , ilosci i przekroje zyt
podano w projekcie technicznym. Przewody nie oznaczone to przewody 3-zytowe.
Izolacja przewoddéw 750 V. Przewody uktada¢ na Scianach murowanych p/t, n.t. w
rurkach ochronnych, a w przestrzeni nad stropem podwieszonym na uchwytach oraz
na korytkach instalacyjnych. Odgatezne puszki instalacyjne montowacC ponizej
nierozbieralnych sufitow podwieszanych. Wytgczniki oswietlenia instalowa¢ na wys.
1,4m. Instalacje gniazd wtyczkowych wykona¢ w tynku. Gniazda instalowaé na
wysokosciach podanych w dokumentacji technicznej. StosowacC osprzet IP44. W
instalacjach oswietleniowych stosowaC pogtebione puszki pod wytgczniki
wykorzystywane do rozgatezien. Unika¢ stosowania puszek rozgateznych.
Szczegdtowe zasady montazu osprzetu, jego stopien ochrony oraz wysokosci
montazu podane sg w projekcie technicznym. Sprzet i osprzet instalacyjny nalezy
mocowac¢ do podtoza w sposob trwaty zapewniajgcy mocne i bezpieczne jego
osadzanie. Uchwyty (haki) dla koryt zwieszakowych montowane w stropach nalezy
mocowac przez wkrecenie w metalowy kotek rozporowy lub zabetonowanie. Nie
dopuszcza sie mocowania hakow za pomocg kotkow rozporowych z tworzywa
sztucznego.

6. Podejscia do odbiornikow

Podejscia instalacji elektrycznych do odbiornikéw nalezy wykona¢ w miejscach
bezkolizyjnych, bezpiecznych oraz w sposob estetyczny. Podejscia do urzgdzen
zasilanych z wypustéw nalezy wykona¢ w rurach ochronnych gietkich.

7. Uktadanie przewodow

Wykonanie instalacji p/t wymaga¢ bedzie: Utozenia przewodow i
zainstalowania osprzetu przed wykonaniem tynkowania. W przypadku wykonywania
instalacji na istniejgcych Scianach niezbedne bedzie wykucie odpowiednich bruzd
pod przewody i Slepych wnek pod osprzet oraz ich zatynkowanie.

Przed wykonaniem instalacji jako szczelnej nalezy: przewody i kable uszczelniaé
w osprzecie oraz aparatach za pomocg dtawikéw. Srednica otworu uszczelniajgcego
pierscienia powinna by¢ dostosowana do srednicy zewnetrznej przewodu lub kabla.

8. Potaczenia wyréwnawcze

W budynku wykonac lokalne potgczenia wyréwnawcze przez potgczenie do
wspélnego zacisku przewodem DY16 wszystkich przewodzgcych urzgadzen
elektrycznych oraz elementéw jak armatura sanitarna, kanaty wentylacyjne, grzejniki
itp. Lokalny zacisk potgczy¢ z zytg ochronng PE obwodu zasilania umywalni oraz z
gtéwng szyng wyrownawcza.



9. taczenie przewodow

W instalacjach elektrycznych wnetrzowych tgczenia przewoddéw nalezy
dokonywac w sprzecie i osprzecie instalacyjnym i w odbiornikach. W przypadku, gdy
odbiorniki elektryczne majg wyprowadzone fabrycznie na zewnagtrz przewody, a
samo ich podtgczenie do instalacji nie zostato opracowane w projekcie, sposéb
podtgczenia nalezy uzgodni¢ z projektantem lub kompetentnym przedstawicielem
Inwestora. Przewody muszg by¢ utozone swobodnie i nie mogg by¢ narazone na
naciggi i dodatkowe naprezenia. Do danego zacisku nalezy przytgczy¢ przewody o
rodzaju wykonania, przekroju i liczbie, dla jakich zacisk ten jest przygotowany. W
przypadku zastosowania zaciskéw, do ktdérych przewody sg przytgczone za pomocg
oczek, pomiedzy oczkiem a nakretkg oraz pomiedzy oczkami powinny znajdowacé sie
podktadki metalowe zabezpieczone przed korozjg w sposdb umozliwiajgcy przeptyw
pradu. Ditugo$¢ odizolowanej zyly przewodu powinna zapewniaé prawidiowe
przytgczenie. Zdejmowanie izolacji i oczyszczenie przewodu nie moze powodowacé
uszkodzen mechanicznych. Konce przewodow miedzianych z zytami wielodrutowymi
(linek) powinny byé zabezpieczone zaprasowanymi tulejkami lub ocynowane (zaleca
sie zastosowanie tulejek zamiast cynowania).

10. Przytgczenia odbiornikow

Miejsca potgczen zyt przewodow z zaciskami odbiornikdw powinny by¢
doktadnie oczyszczone. Samo potgczenie musi by¢ wykonane w sposob pewny, pod
wzgledem elektrycznym i mechanicznym oraz zabezpieczone przed ostabieniem sity
docisku, korozjg itp. Potgczenia mogg by¢é wykonane jako sztywne lub elastyczne w
zaleznosci od konstrukcji odbiornika i warunkéw technologicznych. Przylgczenia
sztywne nalezy wykonywa¢ w rurach sztywnych wprowadzonych bezposrednio od
odbiornikdéw oraz przewodami kabelkowymi i kablami. Potgczenia elastyczne stosuje
sie, gdy odbiorniki narazone sg na drgania o duzej amplitudzie lub przystosowane sg
do przesuniecia lub przemieszczen. Potgczenia te nalezy wykonywac:

- przewodami izolowanymi wielozytowymi gietkimi lub oponowymi.

11. Montaz tablic bezpiecznikowych

Tablice w obudowie zagtebionej nalezy przykreca¢ do kotew lub konstrukcji
wsporczych zamocowanych w podtozu. Po zamontowaniu urzgdzen nalezy
zainstalowa¢ aparaty zdjete na czas transportu i dostarczone w oddzielnych
opakowaniach. Nalezy dokrecic w sposéb pewny wszystkie sruby i wkrety w
potgczeniach elektrycznych i mechanicznych, zatozy¢ ostony zdjete w czasie
montazu. Nastepnie nalezy podtgczyé obwody zewnetrzne oraz przewody ochronne.

12. Instalacja odgromowa

Nowoprojektowane zwody poziome instalacji odgromowej wykonac¢ drutem
odgromowym stalowym ocynkowanym @8 i nawigzac do istniejacych zwoddéw. Dla
ochrony nowych urzgdzeh wentylacyjnych projektuje sie iglice odgromowe. Majg one
na celu utworzenie strefy ochronnej nad urzgdzeniami. Zgodnie z PN-EN 62305-3 dla
budynku przyjeto kat ochronny 65°. Nalezy zachowaé odstep izolacyjny zwodow
poziomych od urzgdzenh elektrycznych - w przeciwnym zwod nalezy wykonac jako
przewdd odgromowy o izolacji wysokonapieciowej.



13. Préby montazowe

Po zakonczeniu robot nalezy przeprowadzi¢ proby montazowe obejmujgce badania
i pomiary. Zakres préb montazowych nalezy uzgodnic¢ z Inwestorem.

Zakres podstawowych prob obejmuje:

- pomiar rezystanciji izolacji instalaciji

- pomiar rezystancji izolacji odbiornikow

- pomiary petli zwarciowych

- pomiary rezystancji uziemien

- préby funkcjonalne

VI KONTROLA JAKOSCI ROBOT

Sprawdzenie i odbiér robot powinno by¢é wykonane zgodnie z obowigzujgcymi
normami. Sprawdzeniu i kontroli w czasie wykonywania robot oraz po ich
zakonczeniu
powinno podlegac:

- zgodnos$¢ wykonania robot z dokumentacjg projektowg

- wtasciwe podtgczenie przewodu fazowego i neutralnego do gniazd zatgczanie
punktéw Swietinych zgodnie z zatozonym programem, wykonanie pomiaréw
rezystancji uziemienia, izolacji, pomiarow natezenia oswietlenia w pomieszczeniach,
pomiarow skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej z przekazaniem wynikow do
protokotu odbioru.

VIl OBMIAR ROBOT

Obmiar robdét obejmuje cato$¢ instalacji elektroenergetycznych. Jednostkg
obmiarowg jest komplet robot.

VIl ODBIOR ROBOT

Ogdlne zasady odbioru robét podano w ST Wymagania ogdlne. Roboty uznaje
sie za wykonane zgodnie z dokumentacjg projektowg, ST i wymaganiami Inzyniera,
jezeli wszystkie pomiary i badania daty wyniki pozytywne.

IX PODSTAWA PLATNOSCI

Podstawe ptatnosci stanowi komplet wykonywanych robét i pomiarow po
montazowych.

X PRZEPISY ZWIAZANE

Ustawa z dnia 07.07.1994 r. — Prawo budowlane.

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Rozporzgdzenie Ministra Transportu Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia
25.04.2012 r. w sprawie szczego6towego zakresu i formy projektu budowlanego.
Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26.06.2002 r. w sprawie dziennika
budowy, montazu i rozbiorki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajgcego
dane dotyczace bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia.

Rozporzgdzenie Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28.04.2006 r. w sprawie
samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie.



Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informacji
dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenhstwa i ochrony
zdrowia.

Ustawa z dnia 16.04.2004 r. o wyrobach budowlanych.

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 21.08.2007 r. w sprawie zasadniczych
wymagan dla sprzetu elektrycznego.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 15.04.2004 r. w sprawie dokonywania
oceny zgodnosci telekomunikacyjnych urzadzeh koncowych przeznaczonych do
dotgczania do zakonhczen sieci publicznej i urzadzen radiowych z zasadniczymi
wymaganiami oraz ich oznakowania.

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie.
Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 17.09.1999 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy urzgdzeniach i instalacjach energetycznych.

Ustawa z dnia 27.04.2001 r. Prawo ochrony srodowiska.

Ustawa z dnia 24.08.1991 r. o ochronie przeciwpozarowej.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i
terenow.

Ustawa z dnia 10.04.1997 r. Prawo energetyczne.

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Polityki Spotecznej z dnia 28.04.2003 r. w
sprawie szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby
zajmujgce sie eksploatacjg urzgdzen instalaciji i sieci.

Ustawa z dnia 4.02.1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

Ustawa z dnia 29.01.2004 r. Prawo zamowien publicznych.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18.05.2004 r. w sprawie okreslenia
metod i podstaw sporzgdzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych
kosztébw prac projektowych oraz planowanych kosztow robdét budowlanych
okreslonych w programie funkcjonalno-uzytkowym.

PN-IEC 60364-7-707:1999 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych -
Wymagania dotyczgce specjalnych instalacji lub lokalizacji - Wymagania dotyczgce
uziemien instalacji urzgdzen przetwarzania danych

PN-EN 60529:2003 - Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (kod IP)

PN-EN 61140:2005 PN-EN 61140:2005/A1:2008 - Ochrona przed porazeniem
pradem elektrycznym - Wspolne aspekty instalacji i urzagdzen

PN-EN 61293:2000 - Znakowanie urzgdzen elektrycznych danymi znamionowymi
dotyczacymi zasilania elektrycznego - Wymagania bezpieczenstwa

PN-EN 1838:2013-11 - Zastosowania o$wietlenia - O$wietlenie awaryjne

PN-EN 50172:2005 - Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego

PN-EN 62305-1, PN-EN 62305-2, PN-EN 62305-3, PN-EN 62305-4 - Ochrona
odgromowa obiektéw budowlanych

PN-IEC 60364-5-52:2002 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego - Oprzewodowanie

PN-IEC 60364-3:2000 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ustalanie
ogolnych charakterystyk

PN-IEC 60364-4-45:1999 - Instalacje elekiryczne w obiektach budowlanych -
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa - Ochrona przed obnizeniem napicia
PN-IEC 60364-4-473:1999 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych -
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa Srodki ochrony przed pradem
przetezeniowym

PN-IEC 60364-4-482:1999 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych -



Ochrona dla zapewnienia bezpieczenhstwa - Dobér srodkéw ochrony w zaleznos$ci od
wpltywow zewnetrznych - Ochrona przeciwpozarowa

PN-IEC 60364-5-523:2001 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobor
i montaz wyposazenia elekitrycznego — Obcigzalnos¢ pragdowa dtugotrwata
przewodow

PN-IEC 60364-5-53:2000 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobor i
montaz wyposazenia elektrycznego - Aparatura rozdzielcza i sterownicza

PN-IEC 60364-5-537:1999 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Dobor
i montaz wyposazenia elektrycznego - Aparatura rozdzielcza i sterownicza -
Urzadzenia do odtgczania izolacyjnego i fgczenia

PN-HD 60364-6:2008 - Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Czes$é 6:
Sprawdzanie

PN-E-08501:1988 - Urzadzenia elektryczne - Tablice i znaki bezpieczenstwa

PN-EN 12464-1:2012 - Swiatto i o$wietlenie - Os$wietlenie miejsc pracy - Cze$é 1:
Miejsca pracy we wnetrzach

PN-EN 50310:2012 - Stosowanie potgczeh wyroéwnawczych i uziemiajgcych w
budynkach z zainstalowanym sprzetem informatycznym

PN-IEC 364-4-481:1994 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Ochrona
zapewniajgca bezpieczenstwo - Dobér srodkéw ochrony w zaleznosci od wptywéw
zewnetrznych - Wybdr srodkéw ochrony przeciwporazeniowej w zaleznosci od
wpltywdw zewnetrznych

PN-EN 12464-1:2004 - Swiatto i o$wietlenie - Os$wietlenie miejsc pracy - Czesé 1:
Miejsca pracy we wnetrzach
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