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3. Opis techniczny

3.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest modernizacja os$wietlenia Skoczni

Narciarskiej Wielka Krokwia w Zakopanem przy ul. Bronistawa Czecha 1

polegajgcy na wymianie istniejgcych opraw os$wietleniowych z zrodtami

wytadowczymi w ilosci 1:1 na nowe nowoczesne oprawy LED oraz ich

odpowiednie ukierunkowanie, w celu uzyskania wymaganych parametrow

oSwietleniowych. Zakres obejmuje réwniez uzupetnienie

os$wietleniem o system DMX.

3.2. Zakres opracowania

Zakresem opracowania obijeto:

(@]

(@)

o

Demontaz istniejgcych opraw oswietleniowych

Demontaz istniejgcych uktadéw stabilizacyjno-zaptonowych
Dostosowanie istniejacych rozdzielnic masztowych SOU1-7
Montaz systemu sterowania o$wietleniem DMX

Montaz i podtgczenie nowych opraw wg specyfikacii

Montaz zasilaczy do opraw LED ze sterowaniem DMX

3.3. Podstawa opracowania

Niniejsza dokumentacja zostata opracowana na podstawie:

¢ Umowy zawartej z Inwestorem;

¢ Podktady geodezyjne 1: 500

¢ Ogledzin obiektu na miejscu,

¢ Obowiazujgce przepisy i normy, a w szczegolnosci:

sterowania

e Przepisy Budowy Urzadzen Elektrycznych — wydanie IV aktualizowane,
Warszawa 1997

e PN - IEC 60364-4-41 — ochrona przeciwporazeniowa;

e PN — IEC 60364-4-442 — ochrona przed przepieciami atmosferycznymi
i taczeniowymi;

e PN - |EC 60364-5-54 — uziemienia i przewody ochronne;

Piotr Piotrowski Strana 4

nQ 2N2°2



12351/2.

e PN — E-05100-1 — Elektroenergetyczne linie napowietrzne. Projektowanie
i budowa;

e N SEP — E-003 — Elektroenergetyczne linie napowietrzne. Projektowanie
i budowa;

e N SEP - E-004 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe.
Projektowanie i budowa;

e N SEP - E-0001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona
przeciwprzepieciowa;

e PN-EN 62305-3:2009- Ochrona odgromowa. Uszkodzenia fizyczne
obiektow i zagrozenie zycia.

e Rozporzadzenie ministra infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 r. Nr 75, poz. 690).

e Rozporzadzenie  Ministra  Spraw  Wewnetrznych i  Administracji
z dn.21.04.2006r. w sprawie ochrony przeciwporazeniowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenow;

e Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 4 maja 2007r. w sprawie

szczegotowych warunkow funkcjonowania systemu elektroenergetycznego
(Dz. Ustaw nr 93/2007,p0z.63)

3.4. Stan istniejacy

Obecnie Skocznia Narciarska Wielka Krokiew w Zakopanem przy
ul. Bronistawa Czecha posiada o$wietlenie wykonane z wykorzystaniem
konwencjonalnych opraw ze zrédtami metalohalogenkowymi 2000W, zasilanych
poprzez uktady stabilizacyjno-zaptonowe napieciem 400V/50Hz. Oprawy
Zlokalizowane sg na istniejgcych masztach oswietleniowych M1, M2, M3, M4,
M5, M6, M7 oraz na mniejszych wysiegnikach wzdtuz rozbiegu.

Oswietlenie  podstawowe zasilane jest z rozdzielni RGNN stacji
transformatorowej zlokalizowanej na terenie obiektu. Zasilanie awaryjne
uruchamia istniejacy system SZR wigczajgc UPS na czas rozruchu agregatu
pradotworczego, a nastepnie przetagcza na zasilanie z agregat prgdotwérczego

zlokalizowanego w istniejacej stacji transformatorowej. Na kazdym maszcie
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wydzielone sg obwody oswietlenia, ktore w przypadku awarii sg podtrzymywane
za pomocg agregatu pradotworczego.

Sterowanie oswietleniem odbywa sie z tablicy sterujgcej w uktadzie witgcz-
wytacz TP zlokalizowanej w rozdzielni gtownej niskiego napiecia. Z tablicy
wybierane sg poszczegolne sekcje i sceny swietine A, B, C, D.

Wewnatrz masztow M1, M2, M3, M4, M5, M6 i M7 zainstalowane s3g
rozdzielnice elektryczne zasilania o$wietlenia, uktady stabilizacyjno-zaptonowe

do opraw. Maszty posiadajg uziemienie sprowadzone do gruntu.

3.5. Stan projektowany

Modernizacja oswietlenia Skoczni Narciarskiej Wielka Krokiew
w Zakopanem zaktada wymiane istniejgcych opraw os$wietleniowych
ze zrédtami wytadowczymi w stosunku 1:1 na oprawy LED oraz ich odpowiednie
ukierunkowanie, w celu uzyskania parametréw oswietleniowych dla transmisiji
telewizyjnej. Oprawy o$wietlenia nalezy zamontowaé w  miejscu
zdemontowanych lamp. Wewnatrz stupéw nalezy zdemontowac istniejgce
uktady stabilizacyjno-zaptonowe; istniejgce styczniki pozostawi¢. W stupie
zamontowac zasilacze opraw LED. Zasilacze wtaczy¢ w istniejgce obwody

zasilania zabezpieczone wytgcznikami nadprgdowymi 20A typ C 2P.

Opis dziatania w przypadku zaniku zasilania podstawowego

Oswietlenie podstawowe zasilane jest z rozdzielnicy RGNN stacji
transformatorowej. Zasilanie awaryjne uruchamia istniejacy system SZR, ktory
w przypadku wykrycia zaniku napiecia wigcza =zasilanie z baterii UPS
wydzielonej czesSci opraw na czas rozruchu agregatu prgdotworczego,
a nastepnie przetacza na zasilanie z agregat pradotworczego zlokalizowanego
w istniejgcej stacji transformatorowej. Na kazdym maszcie wydzielone sg
obwody oswietlenia, ktére w przypadku awarii sg podtrzymywane za pomoca
agregatu pradotworczego.

Zanik zasilania podstawowego nie skutkuje catkowitym wytgczeniem

oswietlenia, natomiast nie ma mozliwosci kontynuowania zawodéw.
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Opis przyjetej technologii prac rozbiorkowych

Ze wzgledu na usytuowanie obiektu i zagrozenia, jakie moga wystgpi¢ w trakcie
wykonywania robot demontazowych, nalezy je zrealizowaé z zachowaniem
petnego bezpieczenstwa. W rozpatrywanym przypadku roboty rozbiorkowe
nalezy rozpoczg¢ od zorganizowania zagospodarowania placu budowy,
lokalizacji urzadzen podlegajgcych rozbiorce, oraz wykonania, odtgczenia
zasilania.

Lampy nalezy demontowa¢ metoda alpinistyczng wysokos$ciowg. Elementy
z rozbiorki tj. lampy i uktady zaptonowe na biezaco sktadowa¢ w miejscu
wydzielonego tymczasowego sktadowania, nastepnie przekaza¢ do utylizaciji.
Wszystkie prace muszg wykonywaé osoby z aktualnymi szkoleniami BHP.

Zakres robot rozbiorkowych

e Demontaz opraw oswietleniowych
e Tymczasowe sktadowanie urzadzen
o Wywoz i przekazanie do utylizacji urzadzen

e uporzgdkowanie terenu po przeprowadzonych pracach

Zapewnienie bezpieczenstwa ludzi i mienia
Wygrodzenia i zabezpieczenia terenu rozbiérki. Zgodnie z ogdlnymi przepisami

BHP, teren prowadzonych prac budowlanych winien by¢ wygrodzony w sposob,
ktéry jednoznacznie i trwale oddzieli teren prowadzonych prac rozbiérkowych
wraz z przewidzianymi strefami niebezpiecznymi, miejscem na tymczasowe
sktadowanie materiatow porozbiorkowych, placami manewrowymi dla maszyn
zatadunkowych oraz postoju samochodéw do transportu. Nalezy uniemozliwié
wejscie na teren rozbiorki osobom postronnym.

Takie warunki daje wygrodzenie ta8mag budowlang w kolorze czerwonobiatym,
mocowang na stupkach stalowych, rozmieszczonych co 2,0 m. Tasma winna
by¢ umieszczona na wysokosci 80 cm i 120 cm na catym obwodzie terenu
wygrodzonego.

Warunki bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot rozbiorkowych
Przy wykonywaniu prac demontazowych majg zastosowanie ogdlne przepisy

bezpieczenstwa i higieny pracy, obowigzujgce przy wykonywaniu robot
budowlanych. Szczegoétowe warunki bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu robot rozbiérkowych sa normowane rozporzgdzeniem Ministra

Infrastruktury z dnia 6 Iutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa
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i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych [Dz. U. Nr 47 poz.
401.].

Wazniejsze punkty tego rozporzgadzenia sg nastepujgce:

e teren, na ktorym odbywa sie rozbidrka obiektu budowlanego nalezy ogrodzi¢

i oznakowac tablicami ostrzegajgcymi

e przed przystgpieniem do robot rozbidrkowych pracownicy powinni by¢
zapoznani z programem rozbiorki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie
jej wykonania

e przed rozpoczeciem robét rozbiérkowych nalezy odtgczyé od rozbieranego
obiektu sie¢, elektryczng

e pracownicy zatrudnieni przy robotach rozbiorkowych winni by¢ wyposazeni
w sprzet ochrony osobistej

e usuwanie jednego elementu nie powinno wywotywac nieprzewidzianego
spadania lub zawalania innego

Sterowanie oswietleniem

W ramach zadania projektuje sie system sterowania oswietleniem DMX. Pulpit
sterujgcy z wyborem scen swietlnych nalezy zainstalowaé w wiezy sedziowskie;.
Sterownik DMX zlokalizowany bedzie w rozdzielni gtdwnej RG, sterownik
umozliwia¢ bedzie réwniez wybor scen Swietinych.

Mozliwy bedzie wybor jednej ze scen Swietinych:

- oswietlenie porzadkowe

- trening

- zawody bez transmisiji telewizyjnej

- zawody z transmisjg telewizyjng

- dwie sceny dynamiczne

Ze splittera sterownika DMX nalezy wyprowadzi¢ projektowane kable typu 4x
DMX LAN FTPw 4x2x0,5 zelowane oraz jeden kabel $wiattwodowy
jednomodowy do pulpitu w wiezy sedziowskiej.

Okablowanie FTPw 4x2x0,5 zelowane oraz $wiattowdd na terenie rozdzielni
gtéwnej prowadzi¢ w rurach ostonowych, bezhalogenowych, samogasnacych, a
pomiedzy stanowiskami stupowymi w rurach ostonowych RHDPE-UV 40/3,7. W
trudnych warunkach gruntowych w rejonie masztu nr 6 , 7 dopuszcza sie
uktadanie kabli w rurce na powierzchni gruntu, oraz po konstrukcji betonowej

skoczni. Nalezy zastosowac rurki odporne na promienie RHDPE-UV 40/3,7. Na
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catej dtugosci przewiertow nalezy zastosowac rury ochronne typu QRG110,
QRG 160 zgodnie PZT. Przy przejsciach przez stropy oraz pomiedzy
wydzielonymi  strefami  pozarowymi nalezy wykona¢ uszczelnienia
przeciwpozarowe o odpornosci ogniowej przegrody dzielgcej poszczegdlne
strefy; nalezy zastosowaé zaprawe oraz mase uszczelniajgcg zgodnie z
zaleceniami i wymaganiami producenta.

Zabezpieczone przejScia nalezy oznakowaé poprzez zastosowanie trwatych
i nieScieralnych etykiet zawierajgcych nastepujgce dane: nazwe uszczelnienia;
date wykonania uszczelnienia; nazwe firmy wykonujacej uszczelnienie.
Zabezpieczenia przeciwpozarowe przepustdw wykonane bedg wedtug
rozwigzan systemowych posiadajgcych wymagane certyfikaty zgodnosci.

Kable prowadzi¢ zgodnie z zatgczonym planem zagospodarowania terenu.
Kable sterownicze rozprowadzi¢ odpowiednio do kolejnych masztow
oswietleniowych. Pierwsza linia od splittera przy sterowniku do stupa nr M2.
Druga linia od splittera przy sterowniku do stupa nr M1. Trzecia linia od splittera
przy sterowniku do splittera w stupie nr M3, czwarta od splittera do M4 i dalej
miedzy spliterami w stupach M4, M5, M6 i M7 oraz do ZK-rozbieg. Kable
miedzy stupami M5, M6 i M7 prowadzi¢ na uchwytach do konstrukcji barierki
wzdtuz skoczni w rurze o odpornosci na promieniowanie UV. Na pozostatej
czesci trasy kable nalezy uktadach w ziemi w rurze ochronnej RHDPE-UV
40/3,7. Przejscie pod terenem utwardzonym w  kierunku stupa
nr M2 nalezy wykona¢ metodg przewiertow sterowanych.

Istniejgcyg tablice sterujgcg w uktadzie TP zlokalizowanej w rozdzielni gtdéwnej
niskiego napiecia nalezy pozostawi¢. Istniejgce styczniki w stupach
o$wietleniowych pozostajg. Celem wigczenia os$wietlenia nalezy przed
zawodami wigczy¢ wszystkie grupy przyciskami w tablicy TP. Spowoduje
to podanie napiecia na wszystkie zasilacze opraw oswietleniowych w stupach
os$wietleniowych. Samo zatgczenie kolejnych scen Swietlnych odbedzie sie
z pulpitu DMX. Po zakonczeniu zawodow celem wytgczenia oswietlenia nalezy
wytgczy¢ sceny swietine na pulpicie DMX i na wszystkich przyciskach w tablicy
TP. Spowoduje to wytaczenie spod napiecia zasilaczy opraw.

Sposoéb zatgczania, wytaczania i obstugi opisaé w instrukcji.

Nalezy przewidzie¢ zaprogramowanie min. 6 scen S$wietinych w tym 2

dynamiczne.
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Wymiana istniejgcych kabli oswietleniowych

W rejonie wiezy startowej istniejgce okablowanie o$wietlenia zrealizowane jest
kablami nieodpornymi na dziatanie promieni stonecznych typu YDYzo
3x1,5mm2. Kable prowadzone sg w zniszczonych rurkach instalacyjnych.
Projektuje sie wymiane tego okablowania na kable YKYzo 3x1,5mm2 w rurkach
instalacyjnych fi 20 w rurach zewnetrznych odpornych na dziatanie promieni UV.

Trasy kablowe pozostawi¢ bez zmian.

Oprawy o$wietleniowe

Projektowane o$wietlenie ma na celu zdecydowana poprawe parametrow
oswietleniowych na skoczni pod potrzeby transmisji HDTV 4K.

Projekt techniczny zaktada osiggniecie $rednich natezen pionowych w kierunku
kamer od 1000Ix - 1200Ix na progu, strefie lotu i ladowania do ponad 1800Ix na
dole w strefie wyhamowania.

Do obliczen o$wietleniowych nalezy przyjg¢ wspoétczynnik utrzymania nie
wiekszy niz 0,90.

Uzyskanie powyzszych parametrow jest wymagane przy kompletnym
oswietleniu ze wszystkich masztow.

Projektuje sie nowoczesne projektory oswietleniowe LED o mocy 1200W, o
konstrukcji rotosymetrycznej, wyglgdem zblizone do istniejacych opraw MH,
wyposazone w zewnetrzne elektroniczne zasilacze z mozliwoscig sterowania
sygnatem DMX.

Waga oprawy LED nie moze by¢ wyzsza od wagi istniejgcej oprawy MH oraz
powierzchnia naporu wiatru oprawy LED nie moze by¢ wyzsza od powierzchni

naporu wiatru istniejgcych opraw.

Waga istniejgcej oprawy z lampg MH bez ostony Visor wynosi ok. 13,8 kg (z
ostong Visor ok. 14,8 kg).

Powierzchnia naporu wiatru istniejgcej oprawy, dla kata max 70 stopni, wynosi
0,20 m?

Projektuje sie oprawy LED posiadajgce stopien szczelnosci min. |IP66

oraz odporno$¢ na uderzenia o stopniu min. IK08.
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Waga projektowanej oprawy bez ostony Visor to ok. 13,5 kg (z ostong Visor ok.
14,5 kg). Powierzchnia naporu wiatru, dla kata max 70 stopni, to 0,18 m?

Mozliwa temperatura pracy oprawy Ta od -35 °C do +45 °C.

Ponadto oprawy cechuja sie:

Temperatura barwowa LED Tk 5700 °K
Wspotczynnik oddawania barw CRI (Ra) >80
Wspétczynnik migotania FF max. 2%

Uktad zasilajgcy LED musi mie¢ mozliwos¢ podigczenia opraw za pomoca

istniejgcych kabli na masztach.

Budowa linii kablowej sterujacej

Projektowany kabel w rowie kablowym uktadaé nalezy na gtebokosci 0,8 m na
10 cm podsypce z piasku, z przykryciem 10 cm warstwg piasku, nastepnie row
zasypac¢ 15 cm warstwg przesianego gruntu rodzimego i utozy¢ folie PVC koloru
niebieskiego, a nastepnie zasypa¢ gruntem rodzimym. Poszczegdine warstwy
piasku i ziemi w rowie kablowym nalezy zageszczac.

Zageszczanie wykonacC nastepujgco: po nasypaniu warstwy piasku na dnie
rowu zagesci¢ go do grubosci 10 cm, ufozyé kabel, nasypa¢ warstwe piasku
i zagesci¢ jg do 10 cm, nasypaC warstwe przesianego rodzimego gruntu
i zagesci¢ ja do grubosci 15 cm, utozy¢ folie nasypaé kolejne 10 cm, 15 cm
warstwy gruntu rodzimego i zageszczac.

Przy uktadaniu kabli nalezy stosowaé norme N-SEP-E-004.

Na trasie projektowanych kabli nalezy wykonaé przekopy kontrolne.

Dla linii niskiego napiecia nalezy stosowac rury koloru niebieskiego. Kable przed
zasypaniem podlegajg odbiorowi oraz wymagajg wykonania inwentaryzacji
geodezyjnej, kabel nie zinwentaryzowany geodezyjnie nie moze byé odebrany
i nie moze by¢ przekazany do eksploatacji. Przed zasypaniem nalezy wykonaé
wszystkie proby wymagane przepisami. Przy maszcie oraz w miejscu wejscia
kablami do budynku zostawi¢ zapas kabla 1m.

Wszelkie prace w poblizu istniejgcego uzbrojenia nalezy prowadzi¢ pod

nadzorem zainteresowanych stuzb.
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3.6. Instalacja uziemiajaca i odgromowa
Istniejaca. Nie wchodzi w zakres opracowania.

3.7. Ochrona p. pozarowa

Istniejaca. Nie wchodzi w zakres opracowania

3.8. Ochrona przepigciowa

We wszystkich rozdzielnicach stupowych nalezy zainstalowaé
ograniczniki przepie¢ T1+T2 na napieciu 0,4kV na wszystkich doptywach.

3.9. Ochrona przeciwporazeniowa.

Jako ochrone przeciwporazeniowg zastosowano:
- ochrone przed dotykiem bezposrednim (ochrona podstawowa);
- ochrone przed dotykiem posrednim (ochrona dodatkowa);

Jako dodatkowy $rodek ochrony przeciwporazeniowej zastosowane jest
samoczynne wyfagczenie zasilania realizowane przez bezpieczniki topikowe w

rozdzielni nN stacji transformatorowej oraz w ztgczach.
Dodatkowo w celu ochrony przed porazeniem w instalacji zastosowano:

Urzadzenia klasy ochronnosci Il - do urzadzen tych nie podtgcza¢ przewodu
PE; Dla realizacji uktadu TN — S nalezy w RG obiektéw przytagczanych
rozdzieli¢ przewdd PEN na PE i N.

Ochrone przed dotykiem bezposrednim zapewnia rodzaj zastosowanej
aparatury i urzagdzen. W normalnych warunkach zadna cze$¢ obwodu bedaca
pod napieciem nie jest dostepna, co zapewnia izolacja robocza i zastosowana

obudowa urzadzen.

Ochrone przed dotykiem posrednim uzyskano przez samoczynne wytgczenie
zasilania odbiornika z czasem krotszym od 0,4s, co uzyskano przez dobor

przewodow o odpowiednim przekroju oraz urzadzen wytgczajacych .

Uwaga: Wszystkie prace konserwacyjne nalezy wykonywaé przy
da

wylaczonej instalaciji.

Niate Diateaniarnli Ctrana 192 nQ 2N2°



4 -

12351/2.

Dobér przewodow i urzgdzen wytgczajgcych zostat dokonany w oparciu o
wyliczenie prgdow zwarcia jednofazowego z uwzglednieniem impedancji petli

zwarciowej do zrodta zasilania wigcznie.

Powyzsze wielkosci pradowe zostaty odniesione do charakterystyk pasmowych
prgdowo — czasowych wytgcznikow typu S-300. Przewody ochronne PE nalezy
potgczyé z obudowami metalowymi i rurociggiem tworzgc sie¢ przewodow
wyréwnawczych. Po wykonaniu instalacji nalezy wykona¢ pomiary kontrolne

potwierdzajace skutecznos$¢ ochrony przeciwporazeniowej.

3.10. Zakres oddziatywania inwestycji na dziatki sasiednie

Inwestycja swoim zakresem obejmuje dziatki o nr 385/1, 539/1, 539/2,
539/3, 607/2, 607/3, 11216/8, 11216/9, 11217/2, 11217/4, 12351/2 i nie wptywa

na dziatki sgsiadujace.

3.11. Wptyw eksploatacji gorniczej
Brak wptywu eksploatacji gorniczej na terenie objetym inwestycja.
3.12. Warunki gruntowe oraz opinia geotechniczna

Dokonano rozpoznania geotechnicznych warunkéw posadowienia
obiektu budowlanego w miejscu prowadzenia projektowanej inwestycji
i stwierdzono, iz:

- na przedmiotowym obszarze wystepujg warunki gruntowe
skomplikowane;

- projektowana linia kablowa nN zalicza sie do | kategorii geotechnicznej
obiektu budowlanego;

- realizacja projektowanej inwestycji nie spowoduje pogorszenia sig

warunkow gruntowych.

3.13. Uwagi koncowe

Wszystkie roboty wykona¢ zgodnie z niniejszym projektem oraz
obowigzujgcymi przepisami i normami. Wykopy pod linie kablowe wykonac

recznie i pod nadzorem zainteresowanych instytuciji.

Roboty musi odebra¢ przedstawiciel inwestora;
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Po wykonaniu wszystkich prac nalezy sporzadzi¢ protokoty badan i pomiaréw.

Prace mogg wykonac tylko osoby o odpowiednich kwalifikacjach, zgodnie z Dz.
Ustaw nr. 54, ustawa z dn. 10 kwietnia 1997 r. ,Prawo Energetyczne”.
Wymagania kwalifikacyjne dla oséb zajmujacych sie eksploatacja urzadzen,
instalacji i sieci energetycznych okresla Rozporzadzenie Ministra Gospodarki
z dnia 16 lipca 1998r.

W instalacji odbiorcy nalezy stosowac¢ postanowienia Rozporzagdzenia
Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 14. 12. 1994r. Dz. U.
Nr. 10 & 183 z 1995r. ;.

- oddzielny przewod ochronny i neutralny

- wytgczniki nadmiarowe w obwodach odbiorczych

- potgczenia wyrbwnawcze gtéwne i miejscowe, taczace przewody ochronne z
cze$ciami przewodzgcymi innych instalacji i konstrukcji budynku

- zasade prowadzenia tras przewodow elektrycznych w liniach prostych,
rownolegtych do krawedzi $cian i stropow

- zyly przewodow elektrycznych o przekroju 10 mm, wykonane wytgcznie z
miedzi

- urzadzenia ochrony przeciwprzepieciowej

Zgodnie z prawem Budowlanym (Dziennik Ustaw RP nr89 z 25 sierpnia
1994r.) przy wykonywaniu prac budowlano-montazowych nalezy stosowac

wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie.

Za dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie uznaje sie
wyroby, dla ktorych zgodnie z odrebnymi przepisami wydano:

- certyfikat na znak bezpieczenstwa wykazujgcy, ze zapewniono zgodno$¢ z

kryteriami technicznymi okreslonymi na podstawie polskich norm, aprobat
technicznych oraz wtasciwych przepiséw i dokumentéw technicznych,

- deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z polska normg lub aprobatg
techniczna (w przypadku wyrobow, dla ktérych nie ustanowiono polskiej normy),

jezeli nie sg objete certyfikacjg na znak bezpieczenstwa.

UWAGA!
Wszystkie produkty zastosowane w niniejszym projekcie, jak rowniez
podane parametry techniczne tych produktow okreslajg wymagane przez

Zamawiajgcego minimalne oczekiwania co do jako$ci tych wyrobow, ktdre majg
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byé uzyte podczas realizacji. Wykonawca moze zastosowaé produkty
rownowazne, przez ktore rozumie sie takie, ktore posiadaja parametry
techniczne i jakosciowe nie gorsze od tych wskazanych w niniejszym projekcie
oraz w zatgcznikach.

Na wykonawcy spoczywa ciezar wskazania ,rownowaznosci’. Poprzez
,Jrownowazno$¢” rozumie sie nie tylko udowodnienie, ze zastosowane produkty
posiadajg parametry nie gorsze od tych wskazanych w niniejszym projekcie
i zatacznikach, ale réwniez poprzez przedstawienie Zamawiajgcemu
i projektantowi obliczen os$wietleniowych potwierdzajgcych osiggnigcie
parametrow o$wietleniowych nie gorszych od tych wskazanych w projekcie
i jego zatgcznikach. Do obliczen nalezy przyjg¢ takie same parametry
(wspbtczynniki utrzymania, wspotczynniki odbi¢, ilosci i pozycje kamer,
lokalizacje opraw, ilo$¢ punktow kalkulacyjnych itd.) jakie zostaty zastosowane

do obliczen zawartych w dokumentacii.

4. Obliczenia techniczne

Przedmiotowa inwestycja obejmuje wymiane istniejacych zrodet Swiatta
metalohalogenkowych o mocy 2000W (pobér mocy ok. 2,1kW) na Zrodta typu
LED o mocy 1200W w ilosci 1:1. Moc kazdej z lampy bedzie wiec nizsza o
okoto 900W. lloé¢ obwoddw i zabezpieczenia obwoddw pozostajg bez zmian. W
zwigzku z powyzszym wymiana zrodet $wiatta spowoduje polepszenie
parametrow i nie ma koniecznosci obliczen doboru kabli, zabezpieczen i

spadkoéw napiet.
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5. Informacja BIOZ

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

MODERNIZACJA OSWIETLENIA NA WIELKIEJ KROKWI
W ZAKOPANEM
UL. BRONISLAWA CZECHA 1; 34-500 ZAKOPANE;

DZIALKI NR 385/1, 539/1, 539/2, 539/3, 607/2, 607/3, 11216/8,
11216/9, 11217/2, 11217/4, 12351/2

Zamawiajacy: Centralny Osrodek Sportu — O$rodek Przygotowan olimpijskich
w Zakopanem
ul. Bronislawa Czecha 1
35-500 Zakopane

Adres inwestycji:

Zakopane
Ul. Bronislawa Czecha 1

Dziatki nr 385/1, 539/1, 539/2, 539/3, 607/2, 607/3, 11216/8,
11216/9, 11217/2, 11217/4, 12351/2

PROJEKTOWAL: inz. Piotr Piotrowski
uprawnienia SLK/0804/PWOE/o05

Proj n
inz. PIC S Mycﬁsm
Uprawnienia budowlanedo projektowania
i kierowania robpgmi budowlanymi o
bez ograniczen W' 's’pe,@/alnos’ci instalacyjnej

w zakresie sieci. instalag)i i urzadzen elektrycznych
i elektroenérgetycznych SLK/0804/PWOE/05

Adres zamieszkania:
“Ul. Jankowicka 44
44-200 Rybnik
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1. Podstawa opracowania

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie

informaciji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bioz.

2. Opis zasadniczych robot

Przedmiotem omawianego przedsiewziecia jest wykonanie wewnetrzne;j

instalacji elektryczne;.

3. Kolejnos¢ przewidywanych robét

a) Demontaz urzgdzen elektrycznych i przewodow instalacii;
b) Montazurzadzen elektrycznych i przewodow instalacii

c) Roboty instalatorskie;

d) Proby i pomiary elektryczne instalacji,

e) Roboty zwigzane z uruchomieniem instalacji.

4. Przewidywane zagrozenia

Najwazniejszymi mogacymi wystgpi¢ zagrozeniami sa:

a) Praca pod i w poblizu napiecia;

b) Praca na wysokos$ci przy montazu i demontazu osprzetu;
c) Mozliwos¢ poslizgniecia i upadek;

d) Zaprdszenie ognia;

5. Prowadzenie instruktazu

Osoba bezposrednio odpowiedzialng za prowadzenie prac i przestrzeganie
przepisow BHP jest Kierownik Budowy, posiadajacy wymagane uprawnienia do
petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie.

a) Kierownik Budowy powinien ustalic wykaz prac szczegoélnie

niebezpiecznych wystepujgcych na budowie oraz sposoby postgpowania przy
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wykonywaniu tych prac.

b) Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na
stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio Kierownik Robdét oraz Majster,
stosownie do zakresu obowigzkow.

c) Kierownik Budowy przed przystgpieniem do wykonywania robot jest
zobowigzany opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonania i zaznajomic
z nig pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich prac.

d) Pracownicy zatrudnieni na terenie budowy powinni posiada¢
odpowiednie uprawnienia dopuszczajace do pracy przy urzgdzeniach
elektrycznych, pojazdach mechanicznych, maszynach budowlanych itp.

e) Pracownicy zatrudnieni na terenie budowy powinni by¢ wyposazeni
w odpowiedni dla danej pracy sprzet ochrony osobistej lub zbiorowej oraz
powinni byé wyposazeni w odziez ochronng wg obowigzujacych tabel i norm
zaktadowych. Pracownicy sg zobowigzani do stosowania ich zgodnie
Z przeznaczeniem.

f) Dla pracownikoéw powinny by¢ zorganizowane szkolenia BHP. Rodzaje
obowiazujacych szkolen podaje Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy
z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa
i higieny pracy (Dz. U. 2004 Nr 180 poz. 1860). Szkolenie powinno by¢
prowadzone w formie instruktazu — na stanowisku, na ktorym bedzie
zatrudniony instruowany pracownik, na podstawie szczegdtowego programu
opracowanego przez organizatora szkolenia. Szkolenie powinno uwzgledniac
nastepujgce etapy:

o rozmowy wstepne instruktora lub osoby z odpowiednimi kwalifikacjami
Z instruowanymi pracownikami,

. pokaz i objasnienie przez instruktora catego procesu pracy, ktéry ma
byé realizowany przez pracownikow,

o probne  wykonywanie  procesu  pracy  przez pracownikow
przy korygowaniu przez instruktora sposoboéw wykonywania pracy,

® samodzielne prace pracownikow pod nadzorem instruktora lub osoby
z odpowiednimi kwalifikacjami,

Jezeli pracownik wykonuje prace na réznych stanowiskach, szkolenie powinno
uwzgledniaé wszystkie rodzaje prac, ktére bedg nalezaty do zakresu

obowigzkéw pracownika. Sposob realizacji szkolenia i czas trwania
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poszczegoélnych jego czesSci powinny byé dostosowane do przygotowania
zawodowego i dotychczasowego stazu pracy pracownika oraz zagrozen

wystepujgcych przy przewidzianej do wykonywania przez niego pracy.

9) Podczas szkolenia na kazdym etapie nalezy zapozna¢ pracownikow
z ryzykiem zawodowym zwigzanym z wykonywang pracg na poszczegolnych
stanowiskach pracy, oraz sposobem stosowania podczas pracy $rodkow
ochrony osobistej, zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen np. kaski,
szelki, okulary ochronne, odziez ochronna, kamizelki ostrzegawcze itp.

h) W dokumentacji budowy powinny znajdowac si¢ wszystkie dokumenty
potwierdzajgce przeprowadzenie szkolen w zakresie bhp, protokoty

z dokonanych kontroli, wykaz wydanych zalecen w zakresie bhp itp.

i) Kazdy pracownik zatrudniony na budowie musi przed dopuszczeniem
do pracy:
o posiada¢  kwalifikacje =~ zawodowe i uprawnienia  adekwatne

do wykonywanych czynnosci,

. posiadaé¢ aktualne badania lekarskie i specjalistyczne np. przy pracach
wysokosciowych

o odby¢ szkolenie w zakresie BHP,

. odbyé szkolenie stanowiskowe przeprowadzone na budowie

z czestotliwoscig uzasadniong zmiang charakteru zagrozen

i) Kazdorazowe przeprowadzenie instruktazu stanowiskowego powinno
byé odnotowane w ksigzce instruktazu i potwierdzone przez pracownika
wtasnorecznym podpisem.

k) Na terenie budowy powinien by¢ do wgladu pracownikéw plan BIOZ
opracowany przez Kierownika Budowy, dokonana ocena ryzyka zawodowego.
Informacja, gdzie sg przechowywane wyzej wymienione dokumenty powinna

znajdowac sie na tablicy ogtoszen.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenistwom

Wskazanie $rodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom  wynikajgcym z wykonywania robdt w strefach

szczegblnego zagrozenia zycia i zdrowia lub w ich sasiedztwie wynika
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z obowigzujgcych przepisow i jest niezbedne dla zapewnienia bezpiecznej

i sprawnej komunikacji umozliwiajgcej szybkg pomoc lub ewakuacje na skutek

zaistnienia nieprzewidzianych wypadkéw i zagrozen (np. pozaru, wybuchu, lub

innych awarii).

Zakres robdt inwestycyjnych dla catego zamierzenia budowlanego wymaga

nastepujgcych  $rodkéw technicznych i organizacyjnych — wynikajgcych

z prowadzenia robét budowlanych w warunkach zagrozenia:

a) uderzenia spadajgcymi przedmiotami:

przed przystgpieniem do prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcii

i urzgdzen, drabiny, podesty.
elementy mogace stworzy¢ zagrozenie nalezy trwale mocowac,
roboty wykonywaé w odziezy ochronnej (rekawice, kaski itp.),

prace montazowe wykonywa¢ zawsze zgodnie z DTR producenta

b) wynikajgce z prowadzenia prac ziemnych:

teren wykopow nalezy odpowiednio oznakowac i zabezpieczy¢ przed

mozliwo$cig przypadkowego wpadnigcia.

prace ziemne nalezy prowadzi¢é w okresach suchych zgodnie z
\Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot budowlanych-

montazowych” wykluczajgc zmiane naturalnej struktury gruntow

wykopy chroni¢ przed naptywem wod gruntowych w postaci sgczen lub
swobodnego zwierciadfa. Przewidzie¢ konieczno$¢ odwodnienia

wykopOw poprzez pompowanie.

wykopy, powinny mie¢ skarpy nachylone pod katem uniemozliwiajgcym
osuwanie sie ziemi. W przypadku gruntow piaszczystych, ewentualnie
gdy nie jest mozliwe uzyskanie odpowiedniego kata nachylenia skarp
nalezy zabezpieczy¢ $ciany wykopu przed osuwaniem sie ziemi stosujac

deskowanie.

c) wynikajgce z prac sprzgtem mechanicznym

e prace mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby z odpowiednimi

uprawnieniami.
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e dokumenty potwierdzajgce przygotowanie zawodowe pracownikéw do

wykonywanych czynnos$ci muszg by¢ sprawdzone przez Kierownika
Budowy,

e teren prac sprzetu musi by¢ jednoznacznie oznakowany,

e zabrania sie przebywania osobom podczas pracy koparek w zasiggu

dziatania ich ramion

e w przypadku prac w porach o ograniczonym natezeniu Swiatta dziennego

teren nalezy oznakowaé tzw. oznakowaniem nocnym ($wiatta pulsujace)

d) porazenia prgdem elektrycznym
e przy pracach nalezy stosowa¢ narzedzia izolowane (odpornos$¢ na

przebicie),

e nalezy stosowaé odziez ochronng przeznaczong do prac w poblizu

urzadzen pod napieciem.

e zapobieganie niebezpieczenstwom zwigzanym Zz wykonywanie robot
budowlanych gdzie istnieje niebezpieczenstwo porazenia pradem

elektrycznym powinno by¢ realizowane zgodnie z:

= Norma PN-EN 50110 — ,Eksploatacja urzadzen elektrycznych”

* Norma PN-E-05115 - lInstalacje elektroenergetyczne pradu
przemiennego
o napieciu wyzszym od 1kV”

* Norma PN-IEC 60364-4-47 — ,Instalacje elektryczne w obiektach
budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Stosowanie
érodkéw ochrony dla zapewnienia bezpieczenstwa. Postanowienia
ogolne. Srodki ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym.”

e) zagrozenia pozarniczo niebezpieczne

o $rodki tatwopalne przechowywac nalezy w specjalnych pojemnikach

e miejsca gdzie moze wystgpic niebezpieczenstwo pozaru nalezy

oznakowac

e przewidzie¢ zmagazynowanie i odpowiednig alokacje sprzetu przeciw

pozarowego
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e rodzaj sprzetu p.poz powinien uwzgledniaé zagrozenie jakie moga
wywotaé zgromadzone srodki tatwopalne

f) zagrozenia urazami ciata

e przy prowadzeniu wszystkich prac bezwzglednie nalezy stosowac

przeznaczong w tym celu odziez ochronng
e poruszac¢ sie w miejscach wyznaczonych
e miejsca niebezpieczne (doty, wykopy) jednoznacznie oznakowac
e miejsce pod stupem o$wietleniowym jednoznacznie oznakowac

o wystajgce, ostre krawedzie nalezy zabezpieczy¢

7. Przepisy BHP dotyczace prowadzenia robot

a) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 27.09.1997 r. tekst
jednolity z dnia 28.28.2003 r. (Dz. U. Nr 169 poz. 1650) w sprawie ogoélnych

przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy.

b) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. (Dz. U. Nr 47

poz. 401) w sprawie wykonania robot budowlanych.

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze niniejszy projekt zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej i jest kompletny z punktu
widzenia celu jakiemu na stuzy¢.

/
inz. PIOTR PIOTROWSKL/ mgr inz. MACIES M
Uprawniema bucdowlane do projektowatia Ubirstiaia
| kierowara robotami budowlapymi
bez ograniczen w specjalnosci instalacyjne)
sakiesi@ sieci. nistalacyi i urzgdzen olgkuycm/cr'
i elektroenergatycznych SLK/0804/PWOE/Q8

Projektant k Sprawdzajacy
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