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Nazwa zadania:

Remont wejs¢ i podjazddw dla oséb niepetnosprawnych do wybranych
pomieszczeh ustugowych COS-OPO w Spale oraz Wymiana ogrodzenia
zewnetrznego Osrodka na odcinku Hala plazowa-Pralnia

Adres obiektu budowlanego:
Spata, Al. Prez. |. Moscickiego 6, 97-215 Inowtddz, dz. nr ,obr. nr, gmina
Inowtodz

Grupy, klasy i kategorie robot:

45000000-7 - Roboty budowlane

45111220-6 - Roboty w zakresie usuwania gruzu

45111291-4 - Roboty w zakresie zagospodarowania terenu
45212221-1 - Roboty budowlane zwigzane z obiektami na terenach
sportowych

45453100-8 - Roboty renowacyjne

Nazwa i adres Zamawiajgcego:
Centralny Osrodek Sportu — Osrodek Przygotowan Olimpijskich w Spale, Spata,
Al. Prez. |. MoScickiego 6, 97-215 Inowtddz
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l.  Czes$¢ opisowa PFU

A. Opis ogdlny przedmiotu zamowienia

1. Charakterystyczne parametry okreslajgce wielkos¢ obiektu
lub zakres robdt budowlanych

o] Przebudowa schoddw wejsciowych
Schody wejsciowe do budynkdéw podlegajgce przebudowie znajdujg sie w czterech

migjscach przy internacie CHAMPION oraz w jednym miejscu przy hali sportowej
wielofunkcyjnej.

b) Wymiana ogrodzenia zewnetrznego
Ogrodzenie zewnetrzne Ojdrodka podlegajgce wymianie znajduje sie wzdtuz
publicznych ciggdéw komunikacyjnych na odcinku od bramy przy hali plazowej do
bramy przy praini.

2. Aktualne uwarunkowanic wykonania przedmiotu
zamaowienia
al Przebudowa schoddéw wejsciowych

Schody przy hali sportowej wielofunkcyjnej wykonane sq jako zelbetowa konstrukcja
biegu oraz spocznika. Stanowiq wejscie fechniczne do strefy krioterapii oraz
ewakuacyjne obiektu. Zardwno bieg jak i spocznik wykohczone sq ptytkami
gresowymi. Policzki schoddw wykonczone tynkiem zywicznym. Balustrada ze stali
czarnej malowana w kolorze niebieskim.

Schody wejéciowe do internatu CHAMPION znajdujq sie w czterech lokalizacjach: przy
wejiciu gtéwnym do internatu, przy wejsciu na sale konferencyjne, przy wejsciu
ewakuacyjnym od zaplecza oraz jako dodatkowe weijscie do sali kinezyterapil.
Wszystkie z powyzszych schoddéw wejéciowych wykonane sg jako betonowe na
gruncie. Troje pierwszych wejs¢ posiada zaréwno schody jak i pochylnie dia
niepetnosprawnych. Wejécie dodatkowe do sali kinezyterapii posiada tylko pochyinie.
Balustrady i pochwyty wykonane ze stali czamej malowanej na kolor jasny szary.
Wykohczenie schoddw stanowi ptytka gresowa oraz kostka brukowa (na podjazdach
dla niepetnosprawnych przy wejsciu do kinezyterapii oraz od zaplecza). Pochylnie przy
schodach od zaplecza oraz przy salach konferencyjnych posiadajg murki oporowe
oblicowane ptytkg klinkierowq.

b) Wymiana ogrodzenia zewnetrznego
Ogrodzenie w postaci przeset wykonanych z kgtownikéw z wypetnieniem pretami
gtadkimi. Przesta zamocowane miedzy stalowymi stupkami. Stupki osadzone na
murowanej podmuréwce stanowigcej cokét. Ogrodzenie od strony zachodniej
posiada cokét w formie ptyty zamocowane] w ceownikach. Na wymienianym
odcinku znajdujg sie 3 bramy otwierane recznie, dwuskrzydtowe, wraz z furtkami.

3. Ogdlne wtasciwoici funkcjonalno-uzytkowe
o] Przebudowa schoddéw wejsciowych
Schody prowadzg do pomieszczen Osrodka. Przy frzech schodach internatu
CHAMPION znajdujq sie pochylnie dia niepetosprawnych. Przy dodatkowym wejsciu
do sali kinezyterapii znajduje sie jedynie pochylnia, natomiast wejscie do krioterapii
stanowig schody bez pochyini.
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: b) Wymiana ogrodzenia zewnefrznego
Ogrodze.'nle.zewne’rrzne przebiega na terenie witasnym Osrodka. Na wiekszosci swojej
dtugosci biegnie w granicy dziatki. Ogrodzenie jest niezbednym elementem

budowlanym pomagajgcym zachowaé porzqdek i bezpieczenstwo na terenie
kompleksu sportowego.

4, Wskazniki powierzchniowo-kubaturowe

a) Przebudowa schodow wejsciowych
Schody przy oddziale krioterapii: spocznik 1,50 x 3,10m i gruboséci 20cm, bieg schodow
o szerokosci 1,50m sktadajgey sie z 7 stopni o wysokoéci okoto 15cm i gtebokosci 30cm.

Schody przy wejsciu gtownym sktadajq sie ze spocznika 5,00 x 1,8ém oraz 5 stopni ©
wysokosci 12cm i gtebokosci 35cm. Na spoczniku znajduje sie zanizenie na
wycieraczke 1,20 x 3,00m. Pochylnia o szerokosci 1,10m i dtugosci 8,20m.

Schody przy wejiciu na sale konferencyjne sktadajq sie ze spocznika okoto 2,75 X
2,70m oraz 4 stopni o wysokosci 16cm i gtebokosci 30cm. Na spoczniku znajduje sig
zanizenie na wycieraczke 0,90 x 1,80m. Pochylnia o szerokosci 1,10m i dtugosci 10,70m.
Pochylnia posiada murek oporowy oblicowany ptytkq klinkierowq. Ksztatt schoddw
prostokgtny ze $cietymi naroznikami.

Schody przy wejiciu ewakuacyjnym od zaplecza sktadajq sie ze spocznika okoto 3,15
x 2,00m oraz 4 stopni o wysokosci 12cm i gtebokosci 35cm. Na spoczniku znajduje sie
zanizenie na wycieraczke 1,35 x 2,40m. Pochylnia o szerokosci 1,10m i dtugosci 8,50m
o ksztatcie litery J. Pochylnia posiada murek oporowy oblicowany ptytkq kiinkierowq.

Pochylnia przy wejéciu do kinezyterapii ma szerokos¢ 1,60m i dtugose spocznika 2,50m
oraz dtugosé pochyini 500m. Z jednej strony posiada murek oblicowany ptytka
klinkierowgq.

b) Wymiana ogrodzenia zewnetrznego

Planowane do wymiany ogrodzenie przebiega na odcinku od bramy przy hali
plazowej, przez portiernie gtéwna, wzdtuz Sciezki rowerowej, wzdtuz ulicy Harcerskiej,
do bramy przy budynku pralni. taczna dtugosc ogrodzenia wynosi okoto 900mb. W
sktad tego odcinka wchodzg 3 bramy dwuskrzydtowe otwierane recznie o szerokosci
okoto ém oraz 3 furtki o szerokoéci 1m. Ponadfo na wymienianej dtugosci
zamontowane sq 4 otwierane przesta (do obstugi wiekszych imprez masowych na
terenie Oérodka). Na catej swojej diugosci ogrodzenie ma wysoko$¢ nie mniejszg niz
185cm od poziomu terenu.

B. Opis wymagan Zamawiajgcego W stosunku do przedmiotu
zamowienia
i Przygotowanie terenu budowy

a) Przebudowa schoddw wejsciowych
Prace prowadzone begdg na terenie czynnego Osrodka. Nalezy je prowadzc w
sposéb minimalizujgey ucigzliwose. Prace budowlane bedg polegaty na odtworzeniu
geometrii schoddw i podjazdéw. Nie przewiduje sig zmiany zagospodarowania terenu
inwestycii.
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b) Wymiana ogrodzenia zewnefrznego
Prace budowlane bedg prowadzone w bliskiej odlegtosci czynnych publicznych
ciggdw pieszo-jezdnych. Nalezy je prowadzi¢ w sposdb minimalizujgcy ucigzliwose.
Prace budowlane bedqg polegaty na odtworzeniu ogrodzenia w dotychczasowym
przebiegu. Nie przewiduje sie zmiany zagospodarowania terenu inwestyciji.

2. Architekfura

a) Przebudowa schoddw wejsciowych
Prace budowlane nie wptyng na zmiane ksztattu i geometrii schoddéw. Zaréwno

schody, pochylnie i pochwyty zostang wykonane w sposdb analogiczny do
istniejacych.

b) Wymiana ogrodzenia zewnefrznego
Ogrodzenie zostanie wykonane w dotychczasowym przebiegu. Jako cokét
zastosowane zostang prefabrykowane ptyty betonowe. Stupki stalowe zakotwione w
gruncie oraz przesta z pionowych profili stalowych. Cato$é¢ ogrodzenia nie moze byé
mniegjsza niz 180cm od poziomu terenu.

3. Konstrukcja

o] Przebudowa schoddw wejsciowych
Podbudowa pod nawierzchnie z piasku zageszczonego z cementem © grubosci
dostosowanej do zastosowanej nawierzchni. Podbudowa pod schody i spoczniki
betonowa.

b) Wymiana ogrodzenia zewnetrznego
Stupki ogrodzeniowe kotwié¢ w gruncie za pomocgq betonu. Plyta cokotowa powinnd
na catej dtugosci szczelnie przylega¢ do ziemi. Przesta nalezy przymocowac do
stupkow srubami umozliwigjgcymi ich demontaz lub wymiane.

4, Instalacje budowlane
a) Przebudowa schoddw wejsciowych
Nie dotyczy.
b) Wymiana ogrodzenia zewnetrznego
Nie dotyczy.
3. Wykohczenia

a) Przebudowa schoddw wejsciowych
Nowe stopnie schodowe nalezy wykonaé z jednolitych stopni  blokowych
wykohczonych na krawedz antyposlizgowo. Powierzchnia stopni powinna by¢
wykohczona szczotkowaniem w celu nadania antyposlizgowosci. Bloki montowac w
technologii danego producenta. Pochwyty i porecze stalowe nierdzewne ©
identycznym wzorze jak obecne. Ponadto nalezy je zamontowaé w istniejgcych

ofworach montazowych. Nawierzchnie podjazddw wykonac z kostki brukowej
prostokgtnej bez fazowania w kolorze ceglanym.

al Wymiana ogrodzenia zewnetrznego
Ogrodzenie zewnetrzne powinno by< wykonane na wysokosé minimum 185cm od
poziomu terenu. Powinno sie sktada¢ z przesta ze stalowych pionowych profili
kwadratowych na poziomych belkach. Nastepnie tak przygotowane przesta nalezy
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zamocowac do stalowych stupkdw. W dolnej czesci nalezy wykonaé ptyte cokotowq

jako element prefabrykowany. Bramy i furtki winny nawigzywacé do formy nowego
ogrodzenia.

6. Lagospodarowanie terenu

Q) Przebudowa schoddw wejsciowych
Nie przewiduje sie zmiany zagospodarowania terenu.

b) Wymiana ogrodzenia zewnetrznego
Nie przewiduje sie zmiany zagospodarowania terenu.

II. Czes¢ informacyjna PFU

A. Igodnos¢ zamierzenia budowlanego z wymaganiami
wynikajgcymi z odrebnych przepisow
Nie dotyczy

B. Oé$wiadczenie o posiadanym prawie do dysponowania

nieruchomoscig na cele budowlane
Zamawidjgey oéwiadcza, ze posiada prawo do dysponowania nieruchomosciq na
cele budowlane przedmiotowej inwestycji zlokalizowanej na terenie dziatki
ewidencyjnej nr 54/7. Dane z ewidencji gruntéw: tereny rekreacyjno-wypoczynkowe,
dz.54/7. Nieruchomo$é objeta zakresem opracowania — dziatka nr 54/7 - jest
wiasnoscig Centralnego O$rodka Sportu w Warszawie, akt notarialny Repertorium nr
477/2011 z dn. 18.01.2011 r. Ksiega wieczysta: PT1T/00047526/3, Sqd Rejonowy w
Tomaszowie Mazowieckim.

C. Przepisy prawne i Normy zwigzane z projektowaniem i

wykonaniem zamierzenia budowlanego
Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2021, poz. 2351 z pdZn.zm.)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynkiiich usytuowanie (Dz. U. 2022, poz.
1225)

Kamil Kowalski Projektowanie bez barier - wyfyczne, Stowarzyszenie Przyjaciot
Integracji, ISBN 978-83-89681-88-1,

D. Inne posiadane dokumenty i informacije niezbedne do
zaprojektowania robot:
P Kopia mapy zasadniczej

Kopia mapy zasadniczej w skali 1:500 z zaznaczonymi lokalizacjami prac budowlanych
stanowi zatgcznik nr 1.

Kopia mapy zasadniczej w skali 1:2000 z zaznaczonym przebiegiem ogrodzenia do
wymiany stanowi zatgcznik nr 2.

2 Wyniki badan gruntowo-wodnych
Nie dotyczy
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3. Zalecenia konserwatorskie konserwatora zabytkow

Nie dotyczy
4, Inwentaryzacija zieleni
Nie dotyczy
5. Analiza inwestycji dotyczgca ochrony srodowiska
Nie dotyczy
6. Inwentaryzacja lub dokumentacja obiektéw budowlanych

Szkice podjozddw przedstawiono w zatgczniku nr 3.

2 Porozumienia, zgody lub pozwolenia oraz warunki
techniczne i realizacyjne zwigzane z przytgczeniem obiektu do

sieci instalacyjnych oraz drég publicznych
Nie dotyczy

8. Dodatkowe wytyczne inwestorskie i uwarunkowania
zwigzane z inwestycjq
7estawienie iloéciowe robét zwigzanych z przebudowq schoddw wejsciowych:

L.p. | Opis robét | llosé
Schody przy gtéwnym wejsciu

] Demontaz wycieraczki 3m x 1.2m 1 szt

2 Skucie istniejgcych ptytek ze schoddw, stopni i pochylni 25 m?

3 Przygotowanie podbudowy do nowych materiatow 45m?
wykonhczeniowych oraz geomefrii )

4 Wykonanie nowych stopni z gotowych stopni 25 mb
blokowych

5 Montaz ptyt posadzkowych analogicznych do stopni & Fi
blokowych z fugowaniem

6 Montaz kostki betonowej czerwonej na podjezdzie 10 m?

7 Dostawa i montaz wycieraczki 3m x 1,2m 1 szt
Wymiana balustrad przy podjezdzie dla

8 : 17 mb
niepetnosprawnych

Schody przy wejsciu na sale konferencyjne

1 Demontaz wycieraczki 1,8m x 0,9m 1 szt

2 Skucie istniejacych ptytek ze schodéw, stopni pochylni 30 m?

3 Rozbidrka murka oporowego podjazdu 12cm szerokosci 13 m?

4 Przygotowanie podbudowy do nowych materiatow 40 me
wykohczeniowych oraz geomerfrii '
Wykonanie nowych stopni z gotowych stopni

5 21 mb
blokowych

4 Montaz ptyt posadzkowych analogicznych do stopni & e
blokowych z fugowaniem

v Murowanie murka z cegty klinkierowej 24cm szerokosci 13 m2
(analogiczny jak przy wejsciu gtéwnym)

8 Montaz kostki betonowej czerwone] na podjezdzie 14 m?

5 Dostawa i montaz wycieraczki 1,8m x 0,9m 1 szt

10 V\_lymic:no balustrad przy podjezdzie dla 29 mb
niepetnosprawnych
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Schody od zaplecza
1 Demontaz wycieraczki 2,4m x 1,35m 1 szt
2 Skucie istniejgcych ptytek ze schoddw i stopni 6 m?
3 Przygotowanie podbudowy do nowych materiatow 2
wykonhczeniowych oraz geomertrii L, 241
Wykonanie nowych stopni z gotowych stopni '
# blokowych PR i 5.5 mb
5 Montaz ptyt posadzkowych analogicznych do stopni
. 4 m?2
blokowych z fugowaniem
6 Dostawa i montaz wycieraczki 2,4m x 1,35m 1 szt
. Wymiana balustrad przy podjezdzie dla i mb
niepetnhosprawnych
Schody boczne do krioterapii
1 Skucie istniejgcych ptytek ze schoddw, stopni i pochyini 2.5 m?
o Wykonanie nowych stopni z ptytek gresowych wraz ze 12 m?
spocznikiem i jednym policzkiem
3 Wymiana balustrady 5mb
Podjazd przy kinezyterapii
1 Rozbidrka nawierzchni z kostki 5m?2
Odtworzenie nawierzchni z kostki z rozbidrki z naprawq
2 5 m?
podbudowy
Zestawienie ilosciowe zwigzane z wymiang ogrodzenia:

L.p. | Opis robét llos¢
1 Demontaz przeset stalowych wraz z stupkami 900 mb
2 Rozbidrka podmuréwki 200 m3
3 Demontaz bram z furtkami 3 kpl
4 Wykonanie nowego ogrodzenia z ptytg cokotowq 900 mb
5 Montaz bram z furtkami 3 kpl
6 50 mb

Wykonanie maskowania ogrodzenia
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Fotografie:

| o D
Podjazd przy kinezyterapil
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Schody przy wejéciu na sale konferencyjne
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Schody przy wejsciu gtownym
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Brama przy oczyszczalni sciekow
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Mniejsza bramka przy zrzucie sciekow
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Brama przy pralni
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