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Typografia

Rodzaje czcionek

Century Gothic Bold

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

abcdefghijklmnopqrstuvwxyz

1234567890!%&()?>,.

Century Gothic Roman

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

abcdefghijklmnopqrstuvwxyz

1234567890!%&()?>,.

Century Gothic Italic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

abcdefghijklmnopqrstuvwxyz

1234567890!%&()?>,.

Typografia jest jednym

z głównych elementów 

charakterystycznych dla 

systemu tożsamości COS. 

Każdy ośrodek i każda firma 

wdrażająca elementy 

systemu powinna 

dysponować legalną wersja 

czcionek firmowych Century 

Gothic. 
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LOGO

Budowa znaku graficznego

Część graficzną znaku 

graficznego COS stanowią

3 litery utworzone na bazie 

kół.

W przypadku szczególnych 

trudności w rekonstruowaniu 

czy skalowaniu znaku, 

prosimy o odwołanie się do 

wzoru znaku w postaci 

postscriptowego pliku EPS 

utworzonego w programie 

Adobe Ilustrator  i CDR w 

programie Corel Draw.
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LOGO

Proporcje

Znak firmowy może być

również zbudowany

w oparciu o siatkę

modułową o proporcjach

26 x 14 modułów, gdzie

jeden moduł stworzony jest 

ze znaków „X”

(duża litera, czcionka 

Century Gothic Bold).

Niedopuszczalna jest 

jakakolwiek zmiana 

budowy znaku

lub jego proporcji.
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LOGO

Kolorystyka – jasne tło

Firmowymi kolorami znaku 

graficznego Centralnego 

Ośrodka Sportu są białe litery 

„C” i „S” w czerwonej  

ramce, czerwona litera „O”, i 

napis CENTRALNY OŚRODEK 

SPORTU w kolorze czarnym 

czcionką Century Gothic 

BOLD. 

Poniżej znajdują się 

dokładne definicje kolorów.

Czerwień:   

PANTONE: 185 C

CMYK: C0%M100%Y100%K0%

RGB: R255G0B0

Czerń:    

CMYK: K100%

RGB: R0G0B0 
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LOGO

Kolorystyka – ciemne tło

Firmowymi kolorami znaku 

graficznego Centralnego 

Ośrodka Sportu na ciemnym 

tle są białe litery „C” i „S” w 

czerwonej  ramce, czerwona 

litera „O” oraz biały napis 

czcionką Century Gothic 

BOLD, CENTRALNY OŚRODEK 

SPORTU. 

Poniżej znajdują się 

dokładne definicje kolorów.

Czerwień:   

PANTONE: 185 C

CMYK: C0%M100%Y100%K0%

RGB: R255G0B0

Czerń:    

CMYK: K100%

RGB: R0G0B0 
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LOGO

Kolorystyka – jasne tło (MONO)

W przypadku konieczności 

zastosowania logotypu 

monochromatycznego na 

jasnym tle, dopuszczalne jest 

zastosowanie szarości, przy 

czym litery „C” i „S” są białe 

z szarym obramowaniem, a 

litera „O” jest cała szara 

poniżej szary napis czcionką 

Century Gothic BOLD, 

CENTRALNY OŚRODEK 

SPORTU. 

Szary:   

CMYK: K50%

RGB: R128G128B128 
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LOGO

Kolorystyka  - ciemne tło (MONO)

W przypadku konieczności 

zastosowania logotypu 

monochromatycznego na 

ciemnym tle, dopuszczalne 

jest zastosowanie bieli, przy 

czym litery „C” i „S” są białe 

z czarnym obrysem 

wewnątrz liter, a litera „O” 

jest cała biała poniżej biały 

napis czcionką Century 

Gothic BOLD, CENTRALNY 

OŚRODEK SPORTU. 

Biel:   

CMYK: C0%M0%Y0%K0%

RGB: R255G255B255 
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Aby znak firmowy był 

odwzorowany w 

niezmienionej formie z 

zachowaniem jego 

czytelności, nie należy go 

zmniejszać poniżej wielkości 

przedstawionych w tabeli 

obok. Wymiary te stanowią 

wielkości minimalne i 

dobrane są do 

podstawowych technik 

reprodukcji.

a

TYP ZNAKU
MINIMALNA WIELKOŚĆ

OFFSET SITODRUK TAMPODRUK

a=10 mm a=15 mm a=15 mm

LOGO

Minimalne rozmiary
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LOGO

Przeciwwskazania

Obok przedstawiono przykłady 

niedopuszczalnych zastosowań 

znaku. Nie wolno:

- Zniekształcać przez obracanie, 

rozciąganie, pochylanie itp.

- Zmieniać proporcji elementów

- Zmieniać kolorystyki

- Umieszczać znaku zbyt blisko 

krawędzi i umieszczać znaku w polu 

innym niż dopuszczalne

- Ingerować w znak obcą formą 

graficzną

- Umieszczać znaku w agresywnych 

polach.
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LOGO

Znaki graficzne Ośrodków Przygotowań 

Olimpijskich

Wyłącznie czcionka 
Century Gothic CE

Dopuszcza się rozszerzenie logo 

COS o nazwę konkretnego 

ośrodka w wyjątkowych 

sytuacjach, kiedy wskazuje na to 

polityka COS. Nazwa tworzona 

wyłącznie czcionką Century 

Gothic (duże litery) z 

zachowaniem proporcji 

przedstawionych obok. Prosimy o 

odwołanie się do wzoru znaku w 

postaci postscriptowego pliku EPS 

utworzonego w programie Adobe 

Ilustrator  i CDR w programie Corel 

Draw.

Czerwień:   

PANTONE: 185 C

CMYK: C0%M100%y100%K0%

RGB: R255G0B0

Czerń:    

CMYK: K100%

RGB: R0G0B0 
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LOGO

Motyw przewodni COS 

Wyłącznie czcionka 
Century Gothic 

Dopuszcza się rozszerzenie logo COS 

oraz logo z nazwą konkretnego 

ośrodka o motyw przewodni i jest 

wykorzystywany w wyjątkowych 

sytuacjach, kiedy wskazuje na to 

polityka COS. 

Motyw przewodni tworzony jest 

wyłącznie czcionką Century Gothic 

(duże i małe litery) z zachowaniem 

proporcji.

Kolorystyka w zależności od 

powierzchni i tła na jakim będzie 

prezentowany. Przykłady wykorzystania 

motywu obok.

Motyw przewodni COS

Z myślą o Sporcie!

Na Pamięci USB Na Banerze

Na Wizytówkach
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DRUKI FIRMOWE

Papier firmowy

Papier listowy wielkości A4, kreda, gramatura 120 gram. 

W lewej, górnej części znajduje się logo COS, nazwa 

firmy, jeszcze niżej adres, poniżej KRS firmy, Regon, NIP 

oraz aktualny numer konta. Pod danymi firmy aktualna 

kadra dyrektorska oraz numery telefonów i faksów.

Dopuszcza się rozszerzenie o adres mailowy.

W stopce adresy Ośrodków na pierwszym miejscu adres 

centrali, po lewej stronie mapa Polski na której 

zaznaczone są lokalizacje ośrodków COS, pod spodem 

na czerwonym pasku adres strony internetowej firmy.

Obowiązująca czcionka: 

Century Gothic dopuszcza się rozmiar 10, 11 pt.

Marginesy: Wcięcie:

Lewy – 2,5 cm Lewe – -0,25 cm

Prawy – 0,5 cm Prawe – 1,5 cm

Czerwień:   

PANTONE: 185 C

CMYK: C0%M100%y100%K0%

Czerń:    

CMYK: K100%
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DRUKI FIRMOWE

Papier firmowy

Wzór papieru firmowego do korespondencji faksowej.

Papier listowy wielkości A4, kreda, gramatura 120 gram. 

W lewej, górnej części znajduje się logo COS, nazwa 

firmy, jeszcze niżej adres poniżej KRS firmy, Regon, NIP oraz 

aktualny numer konta. Pod danymi firmy aktualna kadra 

dyrektorska oraz numery telefonów i faksów.

Dopuszcza się rozszerzenie o adres mailowy.

W stopce adresy Ośrodków na pierwszym miejscu adres 

centrali, po lewej stronie mapa Polski na której 

zaznaczone są lokalizacje ośrodków COS, pod spodem 

na czerwonym pasku adres strony internetowej firmy.

Obowiązująca czcionka: 

Century Gothic dopuszcza się rozmiar 10, 11 pt.

Marginesy: Wcięcie:

Lewy – 2,5 cm Lewe – -0,25 cm

Prawy – 0,5 cm Prawe – 1,5 cm

Czerń:    

CMYK: K100%
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Wprowadza się standardowy 

układ pism wewnętrznych i 

zewnętrznych COS. 

Obowiązującą czcionką jest 

Century Gothic dopuszcza 

się rozmiar 10, 11 pt.

100% BLACK

PODPIS

TREŚĆ

ADRESAT

MIEJSCE,, DNIA

DOTYCZY

DRUKI FIRMOWE

Papier firmowy – układ tekstu

KOD REJESTRACJI

NAZWA OŚRODKA
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DRUKI FIRMOWE

Papier firmowy dla Ośrodków

Papier listowy wielkości A4, kreda, gramatura 120 gram. W lewej, 

górnej części znajduje się logo danego Ośrodka, na górze nazwa 

firmy poniżej nazwa danego ośrodka, jeszcze niżej adres, poniżej 

KRS firmy, Regon, NIP oraz aktualny numer konta. Pod danymi 

Ośrodka aktualna kadra dyrektorska oraz numery telefonów i 

faksów. Dopuszcza się rozszerzenie o adres mailowy.

W stopce adresy wszystkich OPO. W przypadku papieru firmowego 

konkretnego ośrodka  jako pierwszy występuje adres Ośrodka 

którego dotyczy papier, po lewej stronie mapa Polski na której 

zaznaczone są lokalizacje ośrodków COS, pod spodem na 

czerwonym pasku adres strony internetowej Ośrodka którego 

dotyczy papier firmowy.

Obowiązująca czcionka: 

Century Gothic dopuszcza się rozmiar 10, 11 pt.

Marginesy: Wcięcie:

Lewy – 2,5 cm Lewe – -0,25 cm

Prawy – 0,5 cm Prawe – 1,5 cm

Czerwień:   

PANTONE: 185 C

CMYK: C0%M100%y100%K0%

Czerń:    

CMYK: K100%
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PISMA ELEKTRONICZNE ZEWNĘTRZNE I WEWNĘTRZNE

Korespondencja mailowa i stopka.

Treść maila czcionka Century 

Gothic  rozmiar 11 pt.

Firmowa stopka mailowa czcionka Century Gothic

Imię i Nazwisko rozmiar 12 pt, nazwa danego 

ośrodka, zespół, dział, telefon stacjonarny, 

komórkowy ewentualnie faks, email rozmiar 10 pt. 

Poniżej  KRS, REGON, NIP rozmiar 8 pt. Pod spodem 

logo danego ośrodka /ok. 133x82 px./ zalinkowane 

hiperłączem do strony internetowej konkretnego 

ośrodka.

Pod logiem nazwa konkretnego ośrodka zalinkowane 

hiperłączem do strony internetowej danego ośrodka 

oraz dane teleadresowe i adres email. 

Poniżej tabela z danymi ośrodków /2,88cm wys. x 

16,56 cm szer./ zalinkowane hiperłączem do strony 

internetowej cos.pl.
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PISMA ELEKTRONICZNE ZEWNĘTRZNE I WEWNĘTRZNE

Podgląd wydruku - Korespondencja mailowa

Firmowa stopka mailowa czcionka 

Century Gothic rozmiar 11 pt: 

Stopka powinna być tak 

przygotowana aby w momencie 

wydrukowania maila cały czas 

znajdowała się na dole strony 

zachowując taki sam układ jak w 

chwili wpisywania treści do 

wiadomości.

Po lewej przykładowa teść maila 

która zostanie wydrukowana wraz 

z przygotowaną stopką. 

Widok z poziomu podglądu 

wydruku treści wiadmości.
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Wizytówka COS kształt prostokąta o wymiarach 90 x 

50 mm. Logo COS, w przypadku OPO logo Ośrodka 

znajduje w prawym górnym rogu wizytówki. Tekst 

pisany czcionką Century Gothic. Dolną część 

wizytówki stanowią dwa czerwone paski, rozdzielone 

białym polem. Na grubszym pasku znajduje się adres 

strony internetowej COS. W przypadku wizytówki OPO 

adres danego Ośrodka.

Jan Kowalski – Imię i Nazwisko, czcionka Century 

Gothic Pogrubiona rozmiar 12 pkt.

SPECJALISTA – pełniona funkcja, czcionka Century 

Gothic rozmiar 7 pkt.

Dane teleadresowe,  e-mail - czcionka Century 

Gothic rozmiar 6 pkt.

Adres strony internetowej na czerwonym pasku -

czcionka Century Gothic Pogrubiona rozmiar 10 pkt.

Druga strona: Mapa z Ośrodkami COS. Dopuszcza się 

rozszerzenie o motyw przewodni (wizualizacja str. 14)

Czerwień:    

PANTONE: 185 C

CMYK: C0%M100%y100%

Czerń:    

CMYK: K100%

22

DRUKI FIRMOWE

Wizytówki
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www.cos.pl

DRUKI FIRMOWE

Teczki

Przykład teczki o wymiarach 

225 x 305mm, która mieści 

mniejszą ilość dokumentów A4.

Czerwień:   

PANTONE: 185 C

CMYK: C0%M100%y100%K0%

Czerń:    

CMYK: K100%

Centralny Ośrodek Sportu

Ul. Łazienkowska 6a

00-449 Warszawa
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www.cos.pl

DRUKI FIRMOWE

Teczki

Centralny Ośrodek Sportu

Przykład folderu reklamowego 

Centralnego Ośrodka Sportu w 

formacie A4 (propozycja –

grafika przykładowa nie do 

powielania). 

Czerwień:   

PANTONE: 185 C

CMYK: C0%M100%y100%K0%

Czerń:    

CMYK: K100%

Centralny Ośrodek Sportu
00 - 449  Warszawa; ul. Łazienkowska 6a

www.cos.pl

Przykładowa Grafika na okładce teczki. Wybór Grafiki według 
potrzeb danego OPO oraz ewentualnej przygotowywanej oferty.
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Oznakowanie samochodów 

dostawczych i osobowych. 

IDENTYFIKACJA GRAFICZNA

Samochody

Czerwień:   

PANTONE: 185 C
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Ubiory, torby sportowe i T-shirty 

powinny być dobrej jakości i 

wysokiej gramatury w kolorach 

czarnym lub białym. 

Gadżety Reklamowe powinny 

być również wysokiej jakości, 

przede wszystkim w kolorach 

czarnym i białym, czerwonym.

IDENTYFIKACJA GRAFICZNA

Odzież oraz inne materiały 

promocyjne

Czerwień:   

PANTONE: 185 C



www.cos.pl

Centralny Ośrodek Sportu
Ul. Łazienkowska 6a
00-049 Warszawa

29

Układ pieczęci firmowej. W 

górnym rzędzie znajduje się 

stanowisko w danej 

jednostce COS następnie 

nazwa danego Ośrodka 

COS, poniżej imię i nazwisko. 

W pieczęciach firmowych 

wykorzystana jest czcionka 

Century Gothic.

DYREKTOR

CENTRALNY OŚRODEK SPORTU -

Ośrodek Przygotowań Olimpijskich w Spale

Jan Kowalski

IDENTYFIKACJA GRAFICZNA

Pieczęć firmowa

KIEROWNIK
Zespół Promocji i Reklamy

Centralny Ośrodek Sportu -

Ośrodek Przygotowań Olimpijskich w Spale

Jan Kowalski

SPECJALISTA
Zespół Promocji i Reklamy

Centralny Ośrodek Sportu -

Ośrodek Przygotowań Olimpijskich w Spale

Jan Kowalski
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IDENTYFIKACJA GRAFICZNA- IDENTYFIKATORY

Identyfikator pracowników COS



www.cos.pl

Centralny Ośrodek Sportu
Ul. Łazienkowska 6a
00-049 Warszawa

31

IDENTYFIKACJA GRAFICZNA

Propozycja Rollup COS

Propozycja, projekt 

jednakowych 

rollupów dla 

wszystkich OPO 
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IDENTYFIKACJA GRAFICZNA

Propozycja plakatu COS
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IDENTYFIKACJA GRAFICZNA

Szata Graficzna katalogów - folderów COS
Okładka - przód Okładka - tył

Środek 

- format: A4

- objętość: 32 strony z okładką

- okładka: papier kreda 250g, przód: folia 
matowa 1+0, lakier UV wybiórczo; druga strona: 
lakier offsetowy 1+0. lakier UV wybiórczo

- środek: papier kreda 170g mat, lakier offsetowy 
matowy 1+1, lakier UV wybiórczo 1+1

- oprawa szyta zeszytowo
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IDENTYFIKACJA GRAFICZNA

Szata Graficzna katalogów - folderów 

COS  dla poszczególnych ośrodków
Okładka - przód Okładka - tył

Środek 

-format: A4

-objętość: 12 stron z okładką

-okładka: papier kreda 250g, przód: folia matowa 
1+0, lakier UV wybiórczo; druga strona: lakier 
offsetowy 1+0. lakier UV wybiórczo

- środek: papier kreda 170g mat, lakier offsetowy 
matowy 1+1, lakier UV wybiórczo 1+1

- oprawa szyta zeszytowo
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IDENTYFIKACJA GRAFICZNA

Prezentacje

Przykładowy układ 

prezentacji w 

programie Microsoft 

Powerpoint.

Czerwień:  

RGB: R255G0B0

Czerń:   

RGB: R0G0B0 
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BASEN

REGULAMIN
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CENTRALNY OŚRODEK  SPORTU -

OŚRODEK PRZYGOTOWAŃ 

OLIMPIJSKICH W GIŻYCKU

11-500 GIŻYCKO

ul. Moniuszki 22

tel./fax: +48  87 428 23 35

www.cos.pl

www.cos.pl

ZESPÓŁ PROMOCJI I REKLAMY

KIEROWNIK

JAN KOWALSKI

www.cos.pl

IDENTYFIKACJA GRAFICZNA

Znaki i kierunkowskazy

Przykłady znaków i tablic 

informacyjnych 

umieszczanych w 

budynkach oraz na zewnątrz 

jak i wewnątrz.

Czerwień:   

PANTONE: 185 C

CMYK: C0%M100%y100%K0%

Czerń:    

CMYK: K100%

aaaaaaaaaaa

ZESPÓŁ PROMOCJI I REKLAMY

GŁÓWNY SPECJALISTA          JAN KOWALSKI

SPECJALISTA                           JAN KOWALSKI

INSPEKTOR                              JAN KOWALSKI

www.cos.pl

Przykładowa tablica

Przykładowa tablica Informacyjna COS

Przykładowe tabliczki przydrzwiowe informujące o osobach 
pracujących w danym pomieszczeniu

www.cos.pl

Przykładowe tabliczki 
drogowskazy


